HISTOIRE ET GEOGRAPHIE

OBJECTIFS

La culture humaniste permet aux éléves d'acquérir
tout a la fois le sens de la continuité et de la rupture,
de lidentité et de I'altérité. L'histoire et la géographie
constituent des supports naturels de la construction
de cette culture. Elles apportent aux éléves les outils
conceptuels nécessaires a la compréhension du
monde actuel et les aident a se projeter lucidement
dans l'avenir. Simultanément, elles contribuent a
développer le sens de l'observation et de l'esprit
critique.

Au cycle 3, a partir d'une approche disciplinaire de
I'histoire et de la géographie qui se constitue au cours
du cycle, le maitre aide I'éléve a acquérir des repéres
temporels et spatiaux et & enrichir un premier lexique
spécifique. En acquérant des repéres chronologiques,
spatiaux, culturels et civiques au cours du cycle, les
éléves appréhendent progressivement l'unité et de la
complexité du monde ; ils acquiérent une premiere
approche de la culture européenne. Le programme
réserve toujours une place prépondérante au territoire
frangais, mais il linsére plus fortement dans une
approche européenne et parfois mondiale, sans
exclure la dimension régionale. Il ne se limite pas aux
seuls evénements politiques, mais s'ouvre aux autres
réalités qui seront abordées dans leur complexité au
college.

Les démarches adoptées conjuguent, souvent au
cours d'une méme séance, apporis de l'enseignant
(récit, explications données) et étude de documents
qui amenent les éleves a poser des questions, a
rechercher des indices, & procéder & une analyse
critique et & se former ainsi progressivement a la
démarche intellectuelle propre a I'histoire et a la
géographie. Le maitre conduit ainsi les éléves a lire
des textes variés (consignes, récits, textes sources,
descriptions...), & analyser des images et des
documents de nature diverse (cartes, photographies
aériennes, graphiques, statistiques...). Les supports
actuels de linformation rendent plus que jamais
nécessaire l'apprentissage de linterprétation des
images, des codes qui leur sont spécifiques et du
langage qui permet de les décrire. Le maitre améne
egalement les éléves & apprendre et & mobiliser les
connaissances acquises.

L'histoire et la géographie concourent de fagon
importante a l'acquisition de la maitrise de la langue :
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la découverte de mots nouveaux et leur
réinvestissement  régulier doivent étre  une
préoccupation permanente du maitre. Les éléves
apprennent a distinguer du vocabulaire courant le
vocabulaire spécifique a ces disciplines et a l'utiliser
avec précision. A l'oral, la place importante laissée a
la réflexion collective suppose un usage réglé de la
parole, une attention a la précision du vocabulaire
employé et a la rigueur du raisonnement. La lecture
d'un texte peut requérir la compréhension de faits de
langue qu'il convient de rappeler ou d'expliciter sans
pour autant perdre le fil de la lecon d'histoire ou de
geographie. Il est également indispensable de faire
écrire les éleves : écrire un récit (ou une description)
de quelques lignes, en respectant les coniraintes
orthographiques, syntaxiques, lexicales et de
présentation ; construire collectivement une trace
écrite rassemblant l'essentiel, & l'issue de chaque
séance ou a divers moments qui scandent la séance,
fait intervenir la reformulation, la production d'écrits,
autonome ou en dictée a l'adulte, mais aussi la copie,
dont la qualité doit étre exigée. La qualité de I'écriture
dans les cahiers doit étre systématiquement
valorisée. Le temps consacré a un tel travail d'écriture
est nécessaire. Il mobilise et fixe des connaissances
tant linguistiques que propres a la discipline.

Les connaissances acquises au fil des legons
dessinent de premiers repéres dans le temps et dans
'espace. Elles seront consolidées et approfondies au
college pour constituer la culture historique et
géographique attendue des éléves dans le cadre du
socle commun. A l'école primaire, les éléves
memorisent des repéres spatiaux et des repéres
chronologiques, notamment en prenant appui sur des
événements et des personnages clés. Les documents
d'accompagnement du programme d'histoire et de
géographie'® fournissent des éléments sur ce point.

Au ftravers des différents points du programme
d'histoire et de géographie, les éleves développent
des capacités langagiéres et acquierent des capacités
spécifigues a ces disciplines, sur lesquelles se
fondent les enseignements du college.

PROGRAMME D’HISTOIRE

Le programme est découpé en six périodes et en
quatorze points forts. La programmation est laissée a
la liberté du conseil de cycle qui doit, cependant,
respecter l'ordre chronologique et ne négliger aucune
période, y compris la plus récente. Les éléves
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doivent étre capables d'identifier les principales
périodes de [l'histoire, de mémoriser de grands
repéres chronologiques pour les situer les uns par
rapport aux autres et commencer a connaitre pour
chaque période une ou deux caractéristiques
permettant de situer et de comprendre les étapes
décisives de [l'histoire de I'humanité. Une place
particuliere sera accordée aux grands événements
de I'histoire de France et a leur signification'".

1 - La Préhistoire

Les temps prehistoriques s'étendent sur plusieurs
millions d'années. Faute de documents écrits, nous
savons peu de choses de nos ancétres, méme si la
connaissance que nous en avons, a fait recemment
de grands progrés. En s'appuyant, lorsque c'est
possible, sur les ressources locales, on approchera
donc la prehistoire par les traces qu'elle a laissees,
par la fagon dont elles ont été découvertes et
exploitées, les lieux ou elles sont conservées (sols
d'habitats, restes humains et animaux fossiles, outils,
représentations pariétales et sculptées...).

Points forts

Les premiéres traces de vie humaine, la maitrise du
fer et les débuts de I'agriculture, I'apparition de I'art.

2 - L'Antiquité

Premiere période historique, I'Antiquité commence
lorsqu'il existe des documents écrits sur une sociéte,
c'est-a-dire a des moments différents selon les lieux.
Une grande partie de |'Antiquité concerne donc le
Moyen-Orient et l'est du bassin méditerranéen, ol
apparaissent de grandes civilisations qui connaissent
trés t6t I'écriture, entre autres, celles de I'Egypte et
plus tard de la Gréce. Leur succéde I'Empire romain
qui s'étend progressivement sur l'ensemble de la
Méditerranée et au-dela. Ces grandes civilisations
seront étudiées au college. A I'école primaire, le
programme commence avec l'enirée de notre
territoire dans "I'Histoire", c'est-a-dire avec l'arrivée
des Grecs et des Celtes (appelés Gaulois par les
Romains) et plus encore avec la victoire des

" Le document daccompagnement précise les dates

importantes, les personnages et les groupes significatifs, le
vocabulaire de base, les sources et documents utilisables,
en distinguant ce qui est indispensable et ce qui est laisse a
|'appréciation du maitre. |l propose une rubrique "pour aller
plus loin" destinée aux enseignants désireux de nourrir un
projet plus approfondi. Ceux-ci sauront trouver I'équilibre
entre découvertes par les éléves des réalités passées et
mises au point sur des connaissances indispensables qu'ils
peuvent seuls transmettre et qui ne peuvent pas relever de
la construction autonome du savoir.

Romains, la romanisation et la christianisation de la
Gaule.

Points forts

- Les Celtes, la romanisation de la Gaule et la
christianisation du monde gallo-romain.

3 - Le Moyen-Age (476-1492)

Les limites habituellement retenues vont de la chute
de I'Empire romain d'Occident & la découverte des
Ameériques.

A partir du IVeme siécle, des peuples venus de l'est,
notamment les Francs et les Wisigoths s'installent
dans [I'Empire romain d'Occident, qui s'effondre
définitivement vers la fin du Véme siécle. Sur ces
ruines s'établissent des royaumes fondés par des
peuples germaniques. Cette période est décisive
dans notre passé national, avec le nom méme de
notre pays, I'émergence de sa capitale et en méme
temps des grandes identités régionales. Décisive
aussi pour I'Europe avec d'un c6té les différenciations
territoriales et linguistiques, mais de l'autre, une
premiére forme d'unité religieuse (la chrétienté),
culturelle et artistique. C'est enfin le temps de
l'etablissement de la troisieme grande religion
monotheiste, I'lslam, qui crée une nouvelle et brillante
civilisation dominant le sud de la Méditerranée. Les
chrétiens et les musulmans vont s'affronter, mais
aussi échanger produits et idées.

Points forts

- Aprés les invasions, naissance de la France : un
Etat royal, une capitale, une langue, seigneurs et
paysans ;

- L'Europe des abbayes et des cathédrales ;

- I'lslam : une nouvelle civilisation, des conflits et des
echanges en Méditerranée.

4 - Du début des temps modernes a la fin de
I'époque napoléonienne (1492-1815)

Cette période de trois siécles, riche de multiples
événements, ouvre véritablement le monde moderne,
ainsi qualifie¢ par opposition a une époque
contemporaine plus proche de nous. L'ensemble de la
planéte est désormais accessible, I'imprimerie facilite
une large diffusion des connaissances et des idées,
une vision scientifigue du monde émerge, aux
XVieme et XVlleme siecles. Avec I'Encyclopédie, le
XVllleme siecle voit se développer lintérét pour les
techniques. De grands textes fondateurs, marquant
encore la vie politique et sociale de notre pays, sont
elaborés : la Déclaration des droits de I'Homme et du



citoyen et le Code civil. Mais la méme période a vu le
massacre des Indiens d'Amérique, la traite des noirs,
la Terreur révolutionnaire et I'apparition de la "guerre
de masse", caractéristique de la Révolution et de
I'Empire.

Points forts
- Le temps des découvertes ;

- Une autre vision du monde artistique, religieuse,
scientifique et technique ;

- La monarchie absolue en France : Louis XIV et
Versailles ;

- La Revolution frangaise et le Premier Empire :
l'aspiration & la liberte et a l'égalite, réussites et
echecs.

5 - Le XIXéme siécle (1815-1914)

La période est beaucoup plus courte que la
précédente, moins de cent ans, mais elle est
fondamentale pour comprendre notre temps.
L'industrialisation et l'urbanisation transforment les
économies et les sociétés de I'Europe occidentale.
Face a la bourgeoisie, se développe un monde
ouvrier aux conditions de travail inhumaines. De
grands mouvements de populations affectent
désormais I'Europe. C'est le siécle de I'émigration et
de l'expansion coloniale. En France, la République
s'installe durablement, consolide les libertés
fondamentales et développe linstruction, mais la
femme reste dans une position d'infériorité face a
I'nomme, comme partout en Europe.

Points forts

- une Europe en pleine expansion industrielle et
urbaine, & la recherche de territoires et de débouchés
: le temps du travail en usine, de I'émigration et des
colonies ;

- les difficultés de la République a s'imposer en
France : un combat politique de plusieurs
générations.
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6 - Le XXéme siécle et le monde actuel

On fait débuter le XXéme siécle au début de la
Premiere Guerre mondiale parce gu'elle marque la fin
de I'hégémonie européenne et |'émergence de la
puissance ameéricaine. Le coniraste est grand entre
l'ampleur des progres scientifiques et techniques qui
entrainent d'incontestables améliorations de vie pour
la majorité des Francais et des Européens et la
violence du siécle marquée par les formes les plus
extrémes de lintolérance et de l'exclusion et par les
massacres, notamment dans les  camps
d'extermination, contre lesquels s'élévent les voix de
quelques grandes personnalités. Le développement
de nouveaux moyens de communication et
d'information accentue la "mondialisation" et donne
l'impression d'un 'village planétaire" ou chaque
événement est immédiatement connu et se répercute
dans l'ensemble du monde. Cette mondialisation ne
supprime pas les fortes tensions ni les inégalités entre
les diverses parties de la planéte. Pour tenter
d'améliorer la situation, se créent de nombreuses
organisations internationales dont, I'Organisation des
Nations Unies (ONU), tandis que I'Europe cherche,
non sans difficulté, a s'unifier.

L'Union européenne est traitée dans le programme de
geographie.

Points forts
- La violence du siécle, les deux conflits mondiaux ;

- La Cinquieme République : pour commencer a
comprendre le fonctionnement de notre systeme
démocratique ;

- la société en France dans la deuxiéme moitié du
XXeme siécle les progrés techniques, les
transformations économiques et sociales, les arts
(a partir d'un ou deux exemples au choix de
l'enseignant).
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Connaissances, capacités et attitudes travaillées et attendues en fin de cycle 3

Le texte en caractére droit indique des connaissances ou des capacités retenues pour le palier 2 du socle commun
de connaissances et de compétences : elles constituent le coeur du programme.

Le texte en italique indique des connaissances ou des capacités dont la maijtrise n'est pas retenue pour ce palier :
elles constituent toutefois des objectifs du programme pour tous les éléves, et le plus souvent préparent le palier
suivant du socle (ici, la fin du college).

CONNAISSANCES

Avoir compris et retenu :
- le vocabulaire historique li¢ aux points forts du programme ;

- une vingtaine d'événements et leurs dates (voir document d'accompagnement); le rdle de quelques
personnages clés ;

- le role des personnages et des groupes qui apparaissent dans les divers points forts, ainsi que les faits
significatifs, et pouvoir les situer dans leur période.

CAPACITES
Etre capable de :
- de pouvoir utiliser de fagon exacte et appropriée un vocabulaire spécifique a l'histoire ;

- de distinguer les grandes périodes historiques, pouvoir les situer chronologiquement, connaitre pour chacune
d'entre elles quelques productions techniques et artistiques, deux ou frois caractéres relevant des formes de
pouvoir, des groupes sociaux ;

- de classer des documents selon leur nature, leur date et leur origine ;

- de savoir utiliser les connaissances historiques en éducation civique et dans les autres enseignements ;
- de consulter une encyclopédie et les pages Internet pour y trouver des réponses valides & une question ;
- d'utiliser a bon escient les temps du passé dans les récits historiques.

ATTITUDES

Au cours du cycle 3, I'acquisition d'une culture humaniste développe chez les éléves le sens de I'observation, la
curiosité et l'esprit critique. Par des lectures variées et la fréquentation des ceuvres, ils découvrent des
productions artistiques et patrimoniales qui les ouvrent & une vie culturelle personnelle.

PROGRAMME DE GEOGRAPHIE
paysages et de l'étude des cartes topographiques,

Au cycle 3, I'éleve se familiarise avec I'approche thematiques ou de synthése.
specifigue de la géographie, étude de l'organisation
de l'espace par les societés, de la fagon dont les
hommes produisent, occupent, utilisent, aménagent,
organisent et transforment leurs territoires, pour et par
leurs activités. Les éléves apprennent & nommer et

commencent & comprendre les espaces dans

Ce sont la les reperes et les outils indispensables
pour suivre avec profit I'enseignement de la
geographie au college, principalement centré sur
I'analyse des "milieux".

Le programme, centré sur l'espace national, est

lesquels ils vivent et qu'ils contribuent, a leur échelle,
a transformer. Le travail est centré a ce niveau sur la
lecture des paysages et des représentations de
I'espace, sur la mise en relation de la lecture des

organise selon trois entrées : le monde, I'Europe et la
France. La liberté est laissée au conseil des maitres
pour répartir, comme il I'entend, cet enseignement
dans les trois années du cycle 3. Cependant, il ne doit
en négliger aucune dimension. La géographie est



aussi l'occasion d'une approche des réalités locales et
régionales qui doit étre privilegiée, chaque fois que
cela est possible.

En fin de cycle les éléves seront capables d'identifier
et de connaitre principaux caractéres du territoire
francais et quelques caractéres principaux des grands
ensembles physiques (océans, continents, grands
domaines climatiques et biogéographiques) et
humains (quelques Etats et quelques grandes villes
du monde et de I'Union européenne, en fonction du
projet de I'ecole et des langues étudiées...).

1 - Regards sur le monde : des espaces organisés
par les sociétés humaines

Points forts

Identifier et connaitre par ['utilisation réguliere du
globe, de cartes et de paysages, quelques repéres
importants a I'échelle de la planéte : zones denses et
vides de populations, océans et continents, un ou
deux états et grandes villes choisis en fonction du
projet de I'école.

2 - Regards sur les espaces européens

Points forts

Identifier et connaitre :
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- les zones peuplées et celles qui le sont moins ;

- les zones les plus dynamiques sur le plan
économique et celles qui le sont moins ;

- un ou deux Etats de I'Union européenne en fonction
de la langue vivante étudiée ;

- les principales étapes de la construction et du
développement de I'Union européenne, le rble de
l'euro
(ces éléments constituent un repére de I'éducation
civique et doivent étre étudiés dans ce cadre.).

3 - Le territoire francais
Points forts

- identifier et connaitre les principales caractéristiques
du territoire francgais (métropole, départements et
territoires d'Outre-mer) ;

- identifier et connaitre une ou deux métropoles
régionales, les grands axes de communication du
territoire francais ;

- identifier et connaitre la géographie de la région ou
habitent les éléves et celle d'une autre région ;

- premiére approche du découpage administratif du
territoire national, en lien avec I’éducation civique.

Connaissances capacités et attitudes travaillées et attendues en fin de cycle 3e

CONNAISSANCES

Avoir compris et retenu :

- le vocabulaire géographigue lié aux points forts du programme ;
- les principaux ensembles humains (continentaux et océaniques) et pouvoir les reconnaitre et les localiser sur un

globe et sur un planisphére.
CAPACITES

Etre capable de :

- d'utiliser de fagon exacte et appropriée un vocabulaire spécifique a la géographie ;

- d'orienter et de lire une carte ;

- de décrire et différencier quelques types de paysages ;

- de situer quelques villes de France ;

- d'effectuer une recherche dans un atlas imprimé et dans un atlas numérique ;
- de mettre en relation des cartes a différentes échelles pour localiser un phénoméne ;

- de réaliser un croquis spatial simple ;

- de situer le lieu ol se trouve I'école dans I'espace local et régional ;

- de situer la France dans I'espace mondial ;

- de situer les positions des principales villes francaises et des grands axes de communication frangais ;
- de situer I'Europe, ses principaux Etats, ses principales villes dans I'espace mondial.

ATTITUDES

Au cours du cycle 3, I'acquisition d’une culture humaniste développe chez les éléves le sens de I'observation, la
curiosité et I'esprit critique. Par I'étude de la géographie, I'éleve s'ouvre a des sociétés et des modes de vie

différents.
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EDUCATION SCIENTIFIQUE

MATHEMATIQUES

OBJECTIFS

Les connaissances et les savoir-faire développés au
cycle 3 doivent contribuer au développement d’'une
pensée rationnelle, & la formation du citoyen, et
permetire de bénéficier au mieux de I'enseignement
donné au college. Ce triple impératif concerne aussi
bien les connaissances que doivent acquérir les
eléves que leur capacité a les mobiliser, de fagon
autonome, pour résoudre des  problémes.
L'enseignement du calcul doit associer étroitement la
construction du sens des opérations et I'acquisition
des diverses technigues opératoires qui se confortent
et se renforcent I'une l'autre. Ce travail commencé a
I’école se poursuivra au collége.

La résolution de problemes est au centre des activités
mathématiques et permet de donner leur signification
a toutes les connaissances qui y sont travaillées :
nombres entiers et décimaux, calcul avec ces
nombres, approche des fractions, objets du plan et de
I'espace et certaines de leurs propriétés, mesure de
quelques grandeurs.

Les situations sur lesquelles portent les problémes
proposés peuvent étre issues de la vie de la classe,
de la vie courante, de jeux, d'autres domaines de
connaissances ou S’appuyer sur des objets
mathématiques (figures, nombres, mesures...). Elles
sont présentées sous des formes variées : expérience
concrete, description orale, support eécrit (texte,
document, tableau, graphique, schéma, figure).

Au travers de ces activités, le développement des
capacités a chercher, abstraire, raisonner, prouver,
amorcé au cycle 2, se poursuit. Pour cela, il est
nécessaire de prendre en compte les démarches
mises en ceuvre par les éleves, les solutions
personnelles qu’ils élaborent, leurs erreurs, leurs
méthodes de fravail, et de les exploiter dans des
moments de débat. Au cycle 3, les éléves apprennent
progressivement a formuler leurs raisonnements de
maniére plus rigoureuse, s'essaient a I'argumentation
et a I'exercice de la preuve.

Dans les moments de réflexion collective et de debat
qui suivent le traitement des situations, ['usage
ordinaire de la langue orale et les formulations
spontanées des éléves prévalent. lls sont toutefois
complétés par le recours a un lexique et a des

formulations spécifiques, nécessaires a la rigueur du
raisonnement. Une attention particuliere doit étre
portée aux difficuliés de lecture des énoncés que
rencontrent de nombreux éléves afin, d’'une part, de
ne pas pénaliser les éléves dont l'autonomie face a
I'écrit est insuffisante et, d’autre part, de travailler les
stratégies efficaces de lecture de ces types de textes.
L'écriture comporte, en mathématiques, différentes
formes qui doivent étre progressivement distinguées :
écrits pour chercher, écrits pour communiquer une
démarche et un résultat, écrits de référence.

L'élaboration des connaissances se realise au travers
de la résolution de problémes ; leur maitrise nécessite
des moments d’explicitation et de synthése, et leur
efficacité est conditionnée par leur entrainement dans
des exercices qui contribuent & leur mémorisation.

L’enseignement du calcul a I'école élémentaire doit
prendre en compte les trois formes usuelles que sont
le calcul mental, le calcul posé et le -calcul
instrumenté. L'apprentissage du calcul est aussi
inséparable de la résolution de probléemes qui offre le
moyen d’assurer I'appropriation du sens des
opérations. Le calcul mental doit faire I'objet d'une
pratique quotidienne d'au moins 15 minutes.
L'apprentissage des techniques opératoires fournit
une occasion de renforcer la compréhension de
certaines propriétés des nombres et des opérations.
L'enseignement des mathématiques doit intégrer et
exploiter les possibilitées apportées par les
technologies de l'information et de la communication :
calculatrices, logiciels de géométrie dynamique,
logiciels d’entrainement, Toile (pour la documentation
ou les échanges entre classes), rétroprojecteur et
vidéo projecteur (pour les moments de ftravail
collectif).

A travers la pratique des mathématiques, au cycle 3,
I'eleve est amené a développer particulierement les
attitudes suivantes :

. la rigueur et la précision dans les tracés,
dans les mesures, dans les calculs ;
. le godt du raisonnement ;

. le réflexe de contréler la vraisemblance des
résultats ;

. la volonté de justesse dans I'expression
ecrite et orale ;

. l'ouverture a la communication, au dialogue,
au débat ;

. l'envie de prendre des initiatives, d'anticiper ;
. la curiosité et la créativité ;

. la motivation et la détermination dans la
réalisation d'objectifs.



PROGRAMME

1 - Exploitation de données numériques

Ce domaine recouvre I'ensemble des problemes dans
lesquels les nombres et le calcul interviennent comme
outils pour traiter une situation, c’est-a-dire pour
organiser, prévoir, choisir, décider :

- problémes résolus en utilisant les connaissances sur
les nombres naturels et décimaux et sur les
opérations étudiées ;

- problemes relevant de la proportionnalité, résolus en
utilisant des raisonnements personnels appropries ;

- utilisation de données organisées en listes, en
tableaux, ou représentées par des diagrammes, des
graphiques.

Le raisonnement y occupe une place importante, en
particulier dans la résolution de problémes relevant de
la proportionnalité.

Ce qu'on appelle traditionnellement le “sens des
opérations” doit étre au centre des préoccupations.
Les problemes ne se limiteront pas a ceux qui
peuvent se résoudre a l'aide d’'une seule opération :
des probléemes nécessitant le recours, explicite ou
non, a des étapes intermédiaires seront également
proposés. Selon les problémes proposés, selon la
maitrise qu'il a des connaissances en jeu, I'éléve aura
recours & des procédures expertes ou élaborera des
procédures personnelles de résolution.

%OGRAMMES DE L’ECOLE PRIMAIRE

7.B.O.
N°5
12 AVRIL

2007
HORS-SERIE

CYCLE DES APPROFONDISSEMENTS

Des situations relevant de la proportionnalite sont
proposées et traitées en utilisant des raisonnements
personnels, adaptés aux données en jeu dans la
situation et aux connaissances numériques des
éleves (voir les exemples fournis dans le document
d’application). Les éléves distingueront ces situations
de celles pour lesquelles ces raisonnements ne sont
pas pertinents (situations de non-proportionnalite).
Ces procédures de résolution concernent également
les problemes relatifs aux pourcentages, aux
échelles, aux vitesses moyennes et aux conversions
entre unités de longueur, de masse, de contenance,
de durée ou d’aire qui trouvent leur place sous cette
rubrique. A partir de cette premiére approche dont
importance ne doit pas étre sous-estimée, |'étude
organisée de la proportionnalité sera mise en place
au college.

Les éleves sont également confrontés a la lecture, a
l'interprétation critique et a la construction de divers
modes de représentation (listes, tableaux,
diagrammes, graphiques), a partir de données
effectives enquétes, mesurages en sciences,
documents d'actualité. Au-dela d'une premiére
maitrise de ce type d'outils, on cherche a metire en
lumiére le fait que l'interprétation de I'information dont
ils rendent compte doit étre faite avec vigilance : selon
les graduations choisies, les mémes données
peuvent, par exemple, donner I'impression d’'une forte
ou d’'une faible croissance.

suivant du socle (ici, la fin du collége).

Connaissances, capacités et attitudes travaillées et attendues en fin de cycle 3

Le texte en caractéere droit indique des connaissances ou des capacités retenues pour le palier 2 du socle commun
de connaissances et de compétences : elles constituent le cosur du programme.

Le texte en italique indique des connaissances ou des capacités dont la mailrise n'est pas retenue pour ce palier :
elles constituent toutefois des objectifs du programme pour tous les éléves, et le plus souvent préparent le palier

Connaissances

Capacités

1.1 Problémes relevant des quatre
opérations

1.2 Proportionnalité

1.3 Organisation et représentation de
données numériques

- résoudre des probléemes en utilisant les connaissances sur les
nombres naturels et décimaux et sur les opérations étudiées ;

- résoudre, dans des cas simples, des problemes relevant de la
proportionnalité (pourcentages, échelles, conversions,...), en
utilisant les propriétés de linéarité, ou par I'application d'un coefficient
donné dans I'énoncé ou calculé ;

- organiser des séries de données (listes, tableaux...) ;

- lire, interpréter et construire quelques représentations : diagrammes,
graphiques.

135




136 |”Bo. JROGRAMMES DE ’ECOLE PRIMAIRE
12 AvriL | CYCLE DES APPROFONDISSEMENTS
I%gg;-sﬁml

2 - Connaissance des nombres entiers
naturels

L'étude organisée des nombres se limite aux nhombres
de la classe des millions, mais des nombres plus
grands peuvent étre rencontrés. A la fin du cycle 3,
les éléves doivent maitriser la lecture et I'écriture des
nombres entiers naturels. lls doivent comprendre les
principes de la numération décimale, en particulier
que la valeur des chiffres dépend de leur position
dans I'écriture des nombres, en relation avec les
activités de groupements et d’échanges qui la sous-
tendent.

lls doivent également maitriser la comparaison et le
rangement de ces nombres et avoir travaillé sur le
placement exact ou approché de nombres sur une
droite graduée, en relation avec la proportionnalité. Le
travail sur les graduations sera réinvesti ensuite dans
I'étude des nombres décimaux.

Une bonne maitrise des relations entre des nombres
d'usage fréquent permet de structurer le domaine

numérique. Elle fournit des points d’appui pour le
calcul mental, notamment pour le calcul approché, et
constitue une premiére approche de l'arithmétique qui
sera poursuivie au collége.

Les connaissances relatives aux nombres entiers
naturels concernent :

- la numération décimale : valeur des chiffres
en fonction de leur position, suites de nombres ;

- les désignations écrites (en chiffres et en
lettres) et parlees des nombres ;

- la comparaison et le rangement de
nombres, le placement de nombres sur une droite
graduée ;

- les relations arithmétiques entre les
nombres : doubles, moitiés, quadruples,
quarts, ftriples, tiers..., notamment entre
nombres d’usage courant, la notion de
multiple (multiples de 2, 5 et 10).

Connaissances et capacités travaillées et attendues en fin de cycle 3

Connaissances

Capacités

2.1 Désignations orales et écrites des nombres
entiers naturels

- connaitre la valeur de chacun des chiffres composant
I’écriture d’un nombre entier en fonction de sa
position ;

- donner diverses decompositions d’'un nombre en utilisant 10,
100, 1000..., et retrouver I'écriture d’un nombre & partir d’'une
telle décomposition ;

- produire des suites orales et écrites de 1 en 1, 10 en 10, 100
en 100, a partir de n'importe quel nombre ;

- associer la désignation orale et la désignation écrite (en
chiffres) pour des nombres jusqu’a la classe des millions.

2.2 Ordre sur les nombres entiers naturels

- connaitre le sens des signes < et> ;

- comparer des nombres, les ranger en ordre croissant ou
décroissant, les encadrer entre deux dizaines consécutives,
deux centaines consécutives, deux milliers consécutifs ;

- utiliser les signes < et > pour exprimer le résultat de la
comparaison de deux nombres ou d’'un encadrement ;

- situer précisément ou approximativement des nombres sur
une droite graduée de 10 en 10, de 100 en 100...

2.3 Structuration arithmétique des nombres entiers
naturels

- connaitre et savoir utiliser les expressions : double,
moitié ou demi, triple, tiers, quart, trois quarts d’'un
nombre entier ;

- connaitre et savoir utiliser les expressions :

- reconnaitre les multiples de 2, de 5 et de 10.
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quadruple, deux tiers, trois demis d’un nombre entier ;

- connaitre les relations additives et multiplicatives :
entre 5, 10, 25, 50, 75, 100 ; entre 50, 100, 200, 250,
500, 750, 1000 ;

- connaitre les relations additives et multiplicatives
entre 5, 15, 30, 45, 60, 90;

3 - Connaissance des fractions simples
et des nombres décimaux

Au cycle 3, les éléves mettent en place une premiére
maitrise des fractions et des nombres décimaux :
compréhension de leurs écritures, mise en relation
des écritures a virgule avec des sommes de fractions
décimales, comparaison des nombres décimaux,
utilisation de graduations. Leur étude sera poursuivie
au college.

Les fractions et les nombres décimaux doivent
d’abord apparaitre comme de nouveaux nombres,
utiles pour traiter des problemes que les nombres
entiers ne permettent pas de résoudre de fagon
satisfaisante : problemes de partage, de mesure de
longueurs ou d’aires, de repérage d’'un point sur une
droite. Les fractions sont essentiellement introduites,
au cycle 3, pour donner du sens aux nombres
décimaux.

La compréhension des nombres décimaux est
favorisée par la comparaison de certaines de leurs
propriétés avec celles des nombres entiers : la notion
de “nombres consécutifs” a du sens avec les nombres
entiers, elle n’en a plus avec les nombres décimaux,
intercaler un nombre entre deux décimaux est
toujours possible (ce qui n'est pas vrai pour deux
nombres entiers), le nombre de chiffres de I'écriture
décimale est un critere de comparaison de deux
nombres entiers et ne I'est plus pour deux nombres
décimaux.

Concernant les écritures a virgule des nombres
décimaux, les éléves doivent comprendre que la
valeur d'un chiffre dépend de sa position : cette valeur
se définit notamment par rapport a I'unité (le dixieme
et le centieme représentent dix fois moins et cent fois
moins que l'unité) et par rapport a celle des chiffres
voisins (le centieme représente dix fois moins que le
dixieme).

Dans les situations ol des nombres décimaux sont
utilisés, on rendra les éléves attentifs au choix des
decimales pertinentes.

Les connaissances relatives aux fractions et aux
nombres décimaux concernent :

- les fractions simples : utilisation, écriture,
encadrement entre deux nombres entiers
successifs, ecriture comme somme d’un entier et
d’une fraction inférieure a 1 ;

les nombres décimaux : utilisation, valeur des
chiffres en fonction de leur position dans une
écriture a virgule, passage de l'écriture a virgule a
une écriture fractionnaire (fractions décimales) et
inversement, suites de nombres décimaux, lien
entre désignations orales et écritures chiffrées ;

la comparaison, le rangement, [intercalation,
'encadrement de nombres décimaux, leur
placement sur une droite graduée ;

- la valeur approchée d’'un décimal a I'unité pres, au
dixieme prés, au centiéme prés.

Connaissances et capacités travaillées et attendues en fin de cycle 3

Connaissances

Capacités

3.1 Fractions

- nommer les fractions en utilisant le vocabulaire :
demi, tiers, quart, dixieme, centiéme...

- utiliser, dans des cas simples, des fractions ou des sommes
d'entiers et de fractions pour coder des mesures de
longueurs ou d'aires, une unité étant choisie, ou pour
construire un segment (ou une surface) de longueur (ou
d’aire) donnée ;

- encadrer une fraction simple par deux entiers conseécuitifs ;

- écrire une fraction sous forme de somme d’'un entier et d'une
fraction inférieure a 1.
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3.2 Désignations orales et écrites des nombres
décimaux

- connaitre la valeur de chacun des chiffres
composant une écriture a virgule, en fonction de sa
position.

- produire des décompositions liées a une écriture a virgule, en
utilisant 10; 100; 1000... et 0,1; 0,01 ; 0,001...;

- utiliser les nombres décimaux pour exprimer la mesure de la

longueur d'un segment, celle de l'aire d'une surface (une unité

étant donnée), ou pour repérer un point sur une droite graduée
régulierementde 1 en 1 ;

- associer les désignations orales et I'écriture chiffrée d'un
nombre décimal dont la partie décimale ne va pas au-dela du
millieme ;

- produire des suites écrites ou orales de 0,1 en 0,1 ;

- produire des suites écrites ou orales de 0,01 en 0,01, de 0,001
en 0,001 ;

- écrire et interpréter sous forme décimale une mesure donnée
avec plusieurs unités et réciproquement dans des cas simples
(par exemple Tm et 10 cm ; 1,5 kg) ;

- savoir passer, dans des cas simples, pour un nombre décimal,
d’une écriture & virgule a une écriture fractionnaire (fractions
décimales) et réciproquement.

3.3 Ordre sur les nombres décimaux

- comparer deux nombres décimaux donnés par leurs écritures
a virgule, lorsque leurs parties décimales sont de méme
longueur ;

- comparer deux nombres décimaux donnés par leurs écritures
a virgule lorsque leurs parties décimales sont de longueurs
différentes ;

- encadrer un nombre décimal par deux entiers consécutifs ;
- encadrer un nombre décimal par deux nombres décimaux ;

- intercaler des nombres décimaux entre deux nombres entiers
conseécutifs ;

- intercaler des nombres décimaux entre deux nombres
décimaux ;

- utiliser les signes < et > pour exprimer le résultat de la
comparaison de deux nombres ou d'un encadrement ;

- donner une valeur approchée d'un nombre décimal a l'unité
prés, au dixieme ou au centieme prés ;

- situer exactement ou approximativement des nombres
décimaux sur une droite graduée de 1 en 1, de 0,1 en 0,1.

3.4 Relations entre certains nombres décimaux

- connaitre et savoir utiliser dans des situations
concretes (contenance, masse, longueur, monnaie,
durée) les écritures fractionnaires et décimales de

1 1
certains nombres : 0,1 et —; 0,01 et—— 0,5 et
10 100

- connaitre et savoir utiliser dans des situations concrétes les

1 1 1
relations entre L (ou 0,25) et —(ou 0,5), entre —— et — ;
4 2 100 10

- connaitre et savoir utiliser dans des situations concrétes ou

1 1 1
non les relations entre — (ou 0,25) et — (ou 0,5), entre ——
4 2 100
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- connaitre et savoir utiliser dans des situations
concreétes ou non les écritures fractionnaires et
décimales des hombres ci-dessus.

et —

1 1
eft—
1000

. entre .
100

4 - Calcul

Le calcul mental

Dans ce domaine, les compétences en mémorisation
des résultats et calcul réfléchi exact ou approché sont
a développer en priorité. Pour cela, une bonne
connaissance des tables est indispensable. Elle
suppose de savoir fournir aussi bien un résultat direct
(somme ou produit) qu'un résultat dérivé (complément
et différence, facteur d'un produit ou quotient). Le
calcul réfléchi implique la mise en ceuvre de
procédures personnelles, adaptées a chaque calcul
particulier : elles peuvent étre uniguement mentales
ou s’appuyer sur un écrit. L'explicitation et I'analyse,
par les éleves, des raisonnements utilisés constituent
un moment important de cet apprentissage. Les
maitres alternent les moments d’entrainement et ceux
qui permettent de concevoir des méthodes et de
comparer leur efficacité. Les premiers permettent aux
maitres et aux éléves eux-mémes de contréler les
acquisitions et de renforcer les acquis. lls sont brefs
et peuvent se pratiquer selon le procédé La
Martiniere. Les seconds sont plus longs : le maiire
prend le temps de comparer avec les éléves diverses
méthodes, de voir lesquelles sont les plus efficaces et
de les analyser en vue de leur systématisation. Le
calcul mental est l'occasion d'uiiliser des propriétés
sur les opérations : pour calculer 4 x 26, on peut
choisir d'effectuer 4 x 25 + 4 x 1, ou aussi 26 x 2 x 2,
ou encore 4 x 20 + 4 x 6.

Trois objectifs dans I'enseignement du calcul mental,
prolongés au collége, sont ainsi mis en évidence :
I'automatisation des calculs simples, la mise en place
de méthodes pour les calculs plus complexes d’une
part et pour le calcul approché d’autre part.

Cet enseignement prend appui sur l'intérét et le plaisir
des éleves a apprendre et a constater leurs progres.

Le calcul posé

Les techniques opératoires usuelles sont mises en
place sur des nombres d'usage courant, en
s'attachant & assurer une bonne compréhension des
étapes du calcul. Elles ne doivent pas faire l'objet
d’'une recherche de virtuosité excessive. La maitrise
d’'une technique opératoire pour chacune des
opérations est indispensable. Le travail de

construction et d’appropriation de ces techniques fait
appel a de nombreuses propriétés du systeme
d’écriture des nombres (numération décimale de
position). L’apprentissage doit étre conduit avec le
souci qu’en soit assurée la compréhension. L'objectif
d’automatisation des procédures repose sur une
pratique progressive, réguliére et bien comprise du
calcul. Dans tous les cas, les éleves doivent étre
entrainés a utiliser des moyens de contréle des
résultats de leurs calculs.

La maitrise des techniques opératoires des quatre
opérations - addition et soustraction de nombres
entiers et décimaux, multiplication de deux nombres
entiers ou d’'un nombre décimal par un nombre entier,
division euclidienne de deux entiers - est un objectif
important du cycle 3. A ce niveau, une premiére
approche de la division décimale peut étre faite en
introduisant le quotient décimal d'un nombre entier
par2, 4 et 5.

Le calcul instrumenté : la calculatrice doit faire
I'objet d’une utilisation raisonnée

Le calcul instrumenté est largement répandu dans la
vie courante. Chacun, quelle que soit son activité
sociale ou professionnelle, peut avoir recours a
'usage d’une calculatrice. Il est donc essentiel que
I’école soit en prise avec cette réalité de notre temps.
L’enseignement du calcul doit donc faire une place a
'usage des calculatrices. Chaque éléve doit disposer
d'un tel outil et c’est & I'enseignant de choisir, en
fonction de la progression adoptée et de la complexité
des calculs, les situations pour lesquelles I'éléve peut
y avoir recours. La calculatrice sera notamment
utilisée pour des grands nombres, pour des séries de
calcul, pour des vérifications. Il est néanmoins trés
important de montrer aux éléves que si le recours a la
calculatrice peut se révéler nécessaire pour certains
calculs complexes, il est d’autres situations dans
lesquelles le calcul mental s’avere plus rapide et plus
efficace. On veillera & la vérification des résultats
obtenus et on montrera a I'éléve qu'il doit toujours y
étre attentif, par exemple en calculant mentalement
un ordre de grandeur.
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Le calcul approché

Le travail sur le calcul approché commence au cycle
3. Il doit étre utilisé dans des situations ou les éléves
peuvent lui donner du sens, par exemple : contrble
d'un résultat obtenu par écrit ou a laide d'une
calculatrice, moyen de décider dans une situation ou
le résultat exact n'est pas nécessaire.

La liaison avec les autres disciplines

La pratique du calcul ne s'effectue pas seulement
pendant les temps de mathématiques. Toute occasion
doit étre saisie pour mettre en ceuvre ce qui a été
appris et le consolider. Les situations de la vie
courante, de la vie de classe sont privilégiées. Les

éléves sont ainsi amenés a résoudre des probléemes
lieks a la vie de l'école. La pratigue de jeux
mathématiques et de jeux qui sollicitent et stimulent le
raisonnement logique, contribue aussi a la formation
mathématique des éléves.

Les diverses disciplines offrent également de
multiples occasions de calculer. En sciences
expérimentales, les activités appellent des relevés et
des calculs sur les nombres ; elles fournissent aussi
aux eleves des occasions d'anticiper des resultats et
donc d’éprouver la prise sur le monde que leur
conféere le calcul. En histoire ou en geographie, les
calculs de durées, les travaux sur cartes et sur plans
offrent des situations intéressantes, notamment pour
I'étude de la proportionnalité.

Connaissances et capacités travaillées et attendues en fin de cycle 3

Connaissances

Capacités

4.1 Calcul mental : résultats mémorisés,
procédures automatisées, calcul réfléchi

- connaitre les tables d’addition (de 1 &4 9) et de
multiplication (de 2 a 9) ;

- connaitre le complément a la dizaine supérieure
pour tout nombre inférieur & 100 ou le complément a
I’entier immédiatement supérieur pour tout décimal
ayant un chiffre aprés la virgule.

- additionner ou soustraire mentalement des dizaines entieres
(nombres inférieurs & 100) ou des centaines entieres (nombres
inférieurs a 1000) ;

- multiplier ou diviser un nombre entier ou décimal par 10, 100,
1000 ;

- organiser et effectuer mentalement ou avec l'aide de I'écrit,
sur des nombres entiers, un calcul additif, soustractif,
multiplicatif ou un calcul de division en s’appuyant sur des
résultats mémorisés et en utilisant de fagon implicite les
propriétés des nombres et des opérations ;

- organiser et effectuer des calculs du type 1,5+0,5;2,8 +0,2 ;
1,6 x2 ;0,5 x 3, en s'appuyant sur les résultats mémorisés et
en utilisant de fagon implicite les propriétés des nombres et des
opérations ;

- évaluer un ordre de grandeur d’un résultat, en utilisant un
calcul approché, évaluer le nombre de chiffres d’un quotient
entier ;

- trouver mentalement le résultat numérique d’un probléme a
données simples ;

- développer des moyens de conirdle des calculs instrumentés :
chiffre des unités, nombre de chiffres (en particulier pour un
quotient), calcul approché...

4.2 Calcul posé

- connaitre une technique opératoire pour I'addition, la
soustraction, la multiplication, la division euclidienne.

- calculer des sommes et des différences de nombres entiers
ou décimaux, par un calcul écrit en ligne ou posé en colonnes ;

- calculer le produit de deux entiers ou le produit d’'un décimal
par un entier (3 chiffres par 2 chiffres), par un calcul posé ;

- calculer le quotient et le reste de la division euclidienne d'un
nombre entier (d'au plus 4 chiffres) par un nombre entier (d’'au
plus 2 chiffres), par un calcul posé ;
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- calculer le quotient décimal exact d'un nombre entier par 2, 4
ou 5.

4.3 Calcul instrumenté

- connaitre et utiliser certaines fonctionnalités de sa
calculatrice pour gérer une suite de calculs : touches
“opérations”, touches “parenthéses”.

- connaitre et utiliser les fonctionnalités : touches
‘mémoires" et "facteur constant” de sa calculatrice.

- utiliser a bon escient une calculatrice en particulier pour
vérifier un calcul mené a la main ou pour effectuer des calculs
lourds ou longs nécessités par des résolutions de probleme.

5 - Espace et géométrie

L'objectif principal est de permettre aux éléves
d’'améliorer leur “vision de [I'espace” (repérage,
orientation), de se familiariser avec quelques figures
planes et quelques solides et de passer
progressivement d’'une géométrie ol les objets et
leurs propriétés sont contrélés par la perception a une
géométrie ol ils le sont par explicitation de propriétés
et recours a des instruments. Les activités du
domaine géométrigque ne visent pas des
connaissances formelles (définitions), mais des
connaissances fonctionnelles, utiles pour résoudre
des problémes dans I'espace ordinaire, dans celui de
la feuille de papier ou sur I'écran d'ordinateur, en
particulier des problemes de comparaison, de
reproduction, de construction, de description, de
représentation d'objets géométriques ou de
configurations spatiales (notamment, représentations
planes de solides). Si les compétences attendues en
fin de cycle ne concernent que quelques figures et
solides, les problemes proposés portent sur dautres
objets : quadrilateres particuliers tels que le trapeze,
le “cerf-volant”, le parallélogramme ; solides tels que
le prisme, la pyramide, la sphere, le cylindre, le cbne.

La notion d’agrandissement ou de réduction de
figures fait I'objet d’'une premiére étude, en liaison

avec la proportionnalité, et conduit & une approche de
la notion d’échelle.

Les connaissances relatives a l'espace et a la
géométrie concernent :

- le repérage de cases ou de points sur un
quadrillage ;

- I'utilisation de plans et de cartes ;

- les relations et propriétés géomeétriques
alignement, perpendicularité, parallélisme, égalité de
longueurs, symétrie axiale, milieu d’'un segment ;

- l'utilisation d'instruments (régle, équerre, compas) et
de techniques (pliage, calque, papier quadrillé) ;

- les figures planes (en particulier : triangle et ses cas
particuliers, carré, rectangle, losange, cercle)

reconnaissance, reproduction, construction,
description, décomposition d’une figure en figures
plus simples ;

- les solides (en particulier : cube, parallélépipéde
rectangle) : reconnaissance, reproduction,
construction, description, représentations planes
(patrons) ;

- 'agrandissement et la réduction de figures planes,
en lien avec la proportionnalité.

Connaissances et capacités travaillées et attendues en fin de cycle 3

Connaissances

Capacités

5.1 Repérage, utilisation de plans, de cartes

- repérer une case ou un point sur un guadrillage ;

- connaitre les points cardinaux et leur incidence sur
une carte ou un plan, en liaison avec la géographie.

Dans des cas concrets (plan de classe, d’école, du quartier, de ville,
carte routiére, carte de France, d’Europe) :

- savoir se situer par rapport a des repéres fixes (porte, mairie,
Paris, pays limitrophes) ;

- savoir représenter un déplacement simple sur une carte ou un
plan ;

- savoir évaluer une distance entre deux objets ou deux lieux en
utilisant les indications de longueur données par le plan ou la carte,
par lecture directe sans devoir recourir a I'échelle.
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5.2 Relations et propriétés : alignement,
perpendicularité, parallélisme, égalité de
longueurs, symétrie axiale

- connaitre et savoir utiliser & bon escient le
vocabulaire suivant : points alignés, droite, droites
perpendiculaires, droites paralleles, segment,
milieu, angle, figure symétrique d’une figure donnée
par rapport a une droite, axe de symétrie.

- vérifier, a I'aide des instruments : I'alignement de points (régle),
I'égalité des longueurs de segments (compas ou instrument de
mesure), la perpendicularité (équerre) et le parallélisme entre droites
(écart constant), et effectuer les tracés correspondants ;

- trouver le milieu d’'un segment ; percevoir qu’une figure posséde un
ou plusieurs axes de symétrie et le vérifier en utilisant différentes
techniques (pliage, papier calque, miroir) ;

- compléter une figure par symétrie axiale en utilisant des techniques
telles que pliage, papier calque, miroir ;

- tracer, sur papier quadrillé, la figure symétrique d’une figure donnée
par rapport & une droite donnée.

5.3 Figures planes : triangle (et cas particuliers),
carré, rectangle, losange, cercle

- connaitre et savoir utiliser & bon escient le
vocabulaire suivant : triangle, triangle rectangle,
triangle isocéle, triangle équilatéral, carré, rectangle,
losange, cercle ; sommet, coté ; centre, rayon et
diamétre pour le cercle.

- reconnaitre de maniére perceptive une figure plane (en particulier
dans une configuration plus complexe), en donner le nom, vérifier
son existence en ayant recours aux propriétés et aux instruments ;

- décomposer une figure en figures plus simples ;

- tracer une figure (sur papier uni, quadrillé ou pointé), soit a partir
d’'un modele, soit a partir d'une description, d’'un programme de
construction ou d’'un dessin & main levée ;

- tracer un cercle dont on connait le centre et le rayon ;

- décrire une figure en vue de l'identifier dans un lot de figures ou de
la faire reproduire sans équivoque.

5.4 Solides : cube, parallélépipéde rectangle

- connaitre et savoir utiliser a bon escient le
vocabulaire suivant : cube, parallélépipéde
rectangle; sommet, aréte, face.

- percevoir un solide, en donner le nom, vérifier certaines propriétés
relatives aux faces ou arétes d’un solide a I'aide des instruments ;

- décrire un solide en vue de l'identifier dans un lot de solides divers
ou de le faire reproduire sans équivoque ;

- construire un cube ou un parallélépipede rectangle ;

- reconnaitre, construire ou compléter un patron de cube, de
parallélépipede rectangle.

5.5 Agrandissement, réduction

- Savoir quand une figure est un agrandissement ou
une réduction d'une autre figure.

- réaliser, dans des cas simples, des agrandissements ou des
réductions de figures planes ;

- controler si une figure est un agrandissement ou une réduction
d’une autre figure.

6 - Grandeurs et mesure

maitrise des unités légales du systeme métrique ou

L'essentiel des activités concerne la résolution de
problemes “concrets”, réels ou évoqués, en utilisant
des procédés directs, des instruments de mesure, des
estimations ou des informations données avec les
unitées usuelles. Les activités scientifiques et
technologiques fournissent un champ d’application
privilégié pour ce domaine.

Certaines grandeurs (longueurs, masses, volumes
sous l'aspect contenances, durées) ont fait I'objet
d’'une premiere approche au cycle 2. Les
connaissances élaborées sont complétées et
structurées au cycle 3, en particulier a travers la

sexagésimal (pour les durées) et de leurs relations.

La notion d’aire est mise en place, notamment par
des activitées de classement et rangement de surfaces
qui précédent les activités de mesurage avec une
unité choisie. L'étude des aires se prolonge au
college.

De la méme fagon, concernant les angles, les
activités de classement et de rangement d’angles
précédent les activités de mesurage en degrés, qui
relevent du college. Les éleves doivent, en particulier,
prendre conscience du fait que les longueurs des



“‘cotés” n'ont aucune incidence sur le résultat de la
comparaison des angles.

Les connaissances relatives aux grandeurs et a leur
mesure concernent :

- les longueurs, les masses, les volumes
(contenances) : mesure de ces grandeurs (utilisation
d'instruments, choix approprié de l'unité), estimation
(ordre de grandeur), unités légales du systéme
métrique (meétre, gramme, litre, leurs multiples et leurs
sous-multiples), calcul sur des mesures exprimées a
l'aide de ces unités ;

- le périmétre d’'un polygone ;
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- les aires : comparaison de surfaces selon leurs
aires, difféerenciation de I'aire et du périmétre, mesure
d'aires a l'aide d'une unité donnée, unités usuelles
(cm? dm? m®, km®) et leurs relations ;

- I'aire d'un rectangle ;
- les angles : comparaison, reproduction ;

- le repérage du temps et les durées : leciure de
I'heure, unités de mesure des durées (année, mois,
semaine, jour, heure, minute, seconde) et leurs
relations ;

- le calcul de la durée écoulée entre deux instants
donnés.

Connaissances et capacités travaillées et attendues en fin de cycle 3

Connaissances

Capacités

6.1 Longueurs, masses, volumes (contenances),
repérage du temps, durées

- connaitre les unités legales du systéme métrique
pour les longueurs (métre, ses multiples et ses sous-
multiples usités), les masses (gramme, ses multiples
et ses sous-multiples usites) et les contenances (litre,
ses multiples et ses sous-multiples usités) ,;

- connaitre les unités de mesure des durées (année,
mois, semaine, jour, heure, minute, seconde) et leurs
relations;

- connaitre les équivalences entre les unités usuelles
de longueur, de masse, de contenance, et effectuer
des calculs simples sur les mesures, en tenant
compte des relations entre les diverses unités
correspondant & une méme grandeur.

- utiliser des instruments pour mesurer des objets physiques ou
geomeétriques ;

- exprimer le résultat d’'un mesurage par un nombre ou un
encadrement, I'unité (ou les unités) étant imposée(s) ou
choisie(s) de fagon appropriée ;

- lire I'heure sur une montre a aiguilles ou une horloge ;
- effectuer des calculs simples sur les mesures ;
- estimer une mesure (ordre de grandeur) ;

- construire ou réaliser un objet dont des mesures sont
données ;

- utiliser les équivalences entre les unités usuelles de longueur,
de masse, de contenance, et effectuer des calculs simples sur
les mesures, en tenant compte des relations entre les diverses
unités correspondant & une méme grandeur ;

- utiliser le calcul pour obtenir la mesure d’une grandeur, en
particulier : calculer le périmétre d’'un polygone, calculer une
durée a partir de la donnée de l'instant initial et de I'instant final.

6.2 Aires

- savoir que deux surfaces peuvent avoir la méme
aire sans avoir le méme périmeétre et peuvent avoir le
méme périmétre sans avoir la méme aire ;

- connaitre et utiliser les unités usuelles (cm?, dm?, m?

et km®) ainsi que quelques équivalences (1m? = 100
dm?, 1dm? =100 cm®, 1 km? = 1000000 m?).

- classer et ranger des surfaces (figures) selon leur aire (par
superposition, découpage et recollement ou pavage par une
surface de référence) ;

- construire une surface qui a la méme aire qu’une surface
donnée (et qui ne lui est pas superposable) ;

- mesurer I'aire d’'une surface gréce & l'utilisation d’'un réseau
quadrillé, le résultat étant une mesure exacte ;

- mesurer l'aire d’'une surface grace a un pavage effectif a I'aide
d’une surface de référence (dont I'aire est prise pour unité) ou
grace a l'utilisation d'un réseau quadrillé (le résultat étant une
mesure exacte ou un encadrement) ;

- calculer l'aire d’un rectangle dont I'un des c6tés au moins est
de dimension entiére.
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6.3 Angles - comparer des angles dessinés par superposition ;

- comparer des angles en utilisant un gabarit, en particulier des
angles situés dans une figure (angles intérieurs d’'un triangle,
d’'un quadrilatére...) ;

- reproduire un angle donné en utilisant un gabarit ou par report
d'un étalon ;

- tracer un angle droit ;

- tracer un angle égal a la moitié, le quart ou le tiers d'un angle
droit.

SCIENCES EXPERIMENTALES ET
TECHNOLOGIE

OBJECTIFS

L'enseignement des sciences et de la technologie a
I'école vise la construction d’une représentation
rationnelle de la matiére et du vivant par I'observation,
puis I'analyse raisonnée de phénoménes qui suscitent
la curiosité des éléves. Il prépare ces derniers a
s'orienter plus librement dans des sociétés ou les
objets techniques jouent un rble majeur et a
reconnaitre les bienfaits que nous devons a la
science. L'enseignant sélectionne une situation de
départ qui focalise la curiosité des éleves, déclenche
leurs questions et leur permet d’exprimer leurs idées
préalables. Il incite a une formulation précise. |
ameéne a sélectionner les questions qui se prétent a
une démarche constructive d’investigation
débouchant sur la construction des savoir-faire, des
connaissances et des repéres culturels prévus par les
programmes.

Les connaissances et les compétences sont
construites dans le cadre d’une méthode qui permet
d’articuler questionnement sur le monde et démarche
d’'investigation. Cette démarche peut recourir a
diverses formes de travail :

- expérimentation directe (a privilégier chaque fois
qu'elle est possible) congue et réalisée par les
éléves ;

- réalisation matérielle (recherche d'une solution
technique) ;

- observation directe ou assistée par un instrument,
avec ou sans mesure ;

- recherche sur des documents ;

- enquéte et visite.

La confrontation & des ouvrages de référence
consolide les connaissances acquises et contribue a
I'apprentissage de stratégies de lecture adaptées a la
spécificité de ces textes.

La séquence didactique comporte le plus souvent un
travail en petits groupes qui donne l'occasion de
développer des qualités d'écoute, de respect, de
coopération. L'activité des éléves est la regle et les
expériences magistrales sont rares. Des moments de
synthese opérés par le maitre n’en sont pas moins
indispensables pour donner fout leur sens aux
pratiques expérimentales et en dégager les

enseignements.
Le renforcement de la maitrise du langage et de la
langue francaise est un aspect essentiel. Le

questionnement et les échanges, la comparaison des
résultats obtenus, leur confrontation aux savoirs
établis sont autant d'occasions de découvrir les
modalités d'un débat visant a produire des
connaissances. Tout au long du cycle, les éleves
tiennent un carnet d’expériences et d'observations.
L'élaboration d’'écrits permet de soutenir la réflexion et
d'introduire rigueur et précision. L'éléve écrit pour lui-
méme ses observations ou ses expériences. Il écrit
aussi pour mettre en forme les résultats acquis (texte
de statut scientifique) et les communique (texte de
statut documentaire). Aprés avoir été confrontés a la
critique de la classe et a celle, décisive, du maitre,
ces écrits validés prennent le statut de savoirs. Une
initiation & la lecture documentaire en sciences est
mise en ceuvre lorsque les éléves rencontrent un
nouveau type d'écrit scientifique : fiche technique,
compte-rendu d’expérience, texte explicatif, texte
argumentatif, tableau de chiffres...

PROGRAMME

1 - La matiére

Consolider la connaissance de la matiére et de sa
conservation :

- états et changements d’état de I'eau ;
- meélanges et solutions ;
- lair, son caractére pesant ;




- plan horizontal, vertical : intérét de quelques
dispositifs techniques.

2 - Unité et diversité du monde vivant

Parvenir a une premiere approche de la notion
d’évolution a partir de l'unité du vivant, caractérisée
par la mise en évidence de quelques grands traits
communs, puis de sa diversité, illustrée par
I'observation de différences, le tout conduisant aux
notions d'espéce et de classification :

- les stades de développement d'un étre
vivant ;

- les divers modes de reproduction ;

- premiere approche de la notion d’évolution
des étres vivanis a partir de quelques
fossiles typiques ;

- les grandes etapes de I'histoire de la Terre.

3 - Education a ’environnement et au
développement durable

Cette éducation est transdisciplinaire. Elle s’appuie,
entre autres, sur I'étude des thémes suivants :

-  mode de nutrition des végétaux verts
(autotrophie) ;

- role et place des étres vivants : notions de
chaines et de réseaux alimentaires ;

- adaptation des étres vivants aux conditions
du milieu ;

- trajet et transformation de l'eau dans la
nature ;

- la qualité de l'eau.

4 - Le corps humain et I’éducation a la
santé

Découverte du fonctionnement du corps, en
privilégiant les conditions de son maintien en bonne
santé :

- les mouvements corporels (les muscles, les
os du squelette, les articulations) ;

- premiére approche des fonctions de nutrition
(digestion, respiration et circulation) ;

- reproduction de 'Homme et éducation a la
sexualité ;

- conséquences & court et long terme de notre
hygiéne : actions bénéfiques ou nocives de
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nos comportements, notamment dans le
domaine de I'alimentation.

5 - L’énergie

On ne tente pas, a I'école élémentaire, une véritable
introduction du concept scientifique d'énergie. A ce
niveau de la scolarité, il s’agit simplement de travailler
sur guelques illustrations :

- exemples simples de sources d’énergies
utilisables ;

- consommation et économie d’énergie ;

- notions sur le chauffage solaire.

6 - Le ciel et la Terre

Observation méthodique de phénomeénes quotidiens
et de quelques manifestations de I'activité de la
Terre :

- lalumiére et les ombres ;
- les points cardinaux et la boussole ;
- le mouvement apparent du Soleil ;

- la durée du jour et son évolution au cours
des saisons ;

- la rotation de la Terre sur elle-méme et ses
consequences ;

- le systéme solaire et I'Univers ;
- mesure des durées, unités ;

- volcans et séismes.

7 - Le monde construit par ’lhomme

Dans le cadre d'une realisation, initiation a la
recherche de solutions techniques, au choix et a
I'utilisation d’objets et de matériaux :

- circuits électriques alimentés par des piles ;

- principes élémentaires de seécurité

électrique ;
- leviers et balances, équilibres ;

- objets mecaniques, fransmission de

mouvements.
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8 - Les technologies de l'information et
de la communication (TIC) dans les
sciences expérimentales

L'investigation sur le réel est une priorité en sciences
expérimentales et en technologie a tous les niveaux
d’enseignement, et l'usage des technologies de
I'information et de la communication (TIC) sera autant
que possible associé & une manipulation directe des
objets. Dans ce cadre, les technologies de
I'information et de la communication peuvent apporter
leur concours & la plupart des situations
d’enseignement.

Les dispositifs de numérisation d’images peuvent
faciliter 'observation, les documents multimédias et la
recherche en ligne donnent accés & une information
dynamique et actualisée sur la matiére et le vivant.
Les logiciels de traitement de texte permettent de
réaliser des comptes rendus d’expérience,

d’observation, de recherche documentaire, de visite
ou d'enquéte rigoureusement construits,
soigneusement illustrés et valorisants pour I'éléeve

Les animations peuvent aider a comprendre les
processus dont I'observation directe est difficile. Mais
les simulations, accompagnées de la nécessaire
réflexion sur leurs limites, seront réservées au
college.

Les outils de communication, en mode direct ou
différé, permettent d'élargir les constats réalisés au
niveau de I'environnement immédiat, dans le cadre
d’échanges a distance.

L’'enseignement des sciences expérimentales et de la
technologie contribue ainsi & une formation des
eleves dans les cing domaines du B2l, dont les
connaissances et capacités constituent un objectif
pour le programme du cycle 3.

suivant du socle (ici, la fin du collége).

Connaissances, capacités et attitudes travaillées et attendues en fin de cycle 3

Le texte en caractere droit indique des connaissances ou des capacités retenues pour le palier 2 du socle commun
de connaissances et de compétences : elles constituent le cceur du programme.

Le texte en italique indique des connaissances ou des capacités dont la maitrise n'est pas retenue pour ce palier :
elles constituent toutefois des objectifs du programme pour tous les éléves, et le plus souvent préparent le palier

CONNAISSANCES

Avoir compris et retenu :

La matiére

- savoir que la vapeur d’eau est invisible ;

dissoutes ;
- savoir que l'air est pesant ;
Le vivant
des transformations ;

chacun de ces 2 modes ;

approcher la notion d’évolution .

L'environnement et le développement durable

- connaitre les 3 états physiques de I'eau et les températures de changement d’état ,

- savoir qu'une eau limpide n'est pas nécessairement pure mais qu'elle peut contenir des substances

- savoir que le développement d’un étre vivant se traduit par une augmentation de masse ou de longueur, et

- distinguer une reproduction sexuée d’'une reproduction asexuée et connaiire quelques exemples pour

- apprendre a classer les éfres vivants a partir de ce qu’ils ont en commun et observer des fossiles pour

- savoir qu'il existe différents milieux caractérisés par les conditions de vie qui y régnent et par les étres
vivants qui les habitent ; savoir que des variations sont possibles au cours du temps ;
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- connaitre les notions de chaines et de réseaux alimentaires ainsi que l'interdépendance des étres vivants.
A ce titre, prendre la mesure de limportance des végétaux verts, compte tenu de la particularité de leurs
besoins nutritifs ;

- savoir que l'activité humaine peut avoir des conséquences sur les milieux :

- la biodiversité : constitue une ressource naturelle capitale et est liée, en partie, a I'action de 'Homme
sur les milieux ,

- les ressources en eau.
Le corps humain et la santé
- savoir gu'un mouvement corporel est d0 a I'action de muscles qui déplacent des os articulés ;

- connaitre le réle de la circulation dans la nutrition des organes, a la suite de l'action des appareils
respiratoire et digestif ;

- savoir que la grossesse est consécutive & une fécondation, & l'origine d’'un nouvel individu ; savoir que,
chez les étres humains, la sexualité ne se réduit pas a la reproduction de I'espéce ; connaitre les
modifications qui apparaissent a la puberté (ex : les régles) et les risques contre lesquels il convient de se
prémunir (ex : grossesse précoce, MST) ;

- connaitre les conséquences du mode de vie sur la santé (importance de I'hygiéne corporelle, d’'une
alimentation équilibrée, du sommeil et des risques liés au tabagisme et a la consommation d’alcool et a
celle des drogues).

L'énergie
- connaitre différentes sources d'énergie utilisables et leur nécessité pour le chauffage, I'éclairage et la mise
en mouvement ;

- savoir que certaines sources d'énergie sont épuisables et qu'il convient donc de les économiser et de
recourir a des formes d’énergie renouvelable.

Le ciel et la terre
- savoir que la Terre tourne sur elle-méme ;

- savoir relever la trajectoire du Soleil par rapport au sol (horizon) et savoir qu’elle peut s’interpréter par la
rotation de la Terre sur elle-méme ;

- savoir que la Terre et les planétes tournent autour du Soleil selon des trajectoires quasiment circulaires ;
- savoir que la Lune tourne autour de la Terre ;
- savoir que la Terre présente des phénomenes dynamiques d’origine interne (volcans et séismes).

Le monde construit par 'homme

- savoir allumer deux ou plusieurs lampes a I'aide d'une pile et distinguer montage en série et montage en
dérivation ;

- connaitre des principes élémentaires de sécurité électrique, en particulier I'utilisation des matériaux
conducteurs et des maténiaux isolants ;

- savoir que la rotation d’'un objet est liée a la valeur de la force qui lui est appliquée et de la distance de
celle-ci & I'axe de rotation ;

- connaitre quelques mécanismes qui permettent de transmettre un mouvement.
CAPACITES
Etre capable de :

- pratiqguer une démarche d'investigation : savoir observer, questionner, formuler une explication possible
(hypothése), en utilisant eéventuellement un modeéle simple et chercher a la valider ;

- manipuler et expérimenter :

« participer & la conception d’'un protocole expérimental et le mettre en ceuvre en utilisant les outils
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appropriés, y compris informatiques,
- développer des habiletés manuelles et techniques,
* percevoir la difféerence entre le réel et le virtuel ;
- exprimer et exploiter les résultats d’une mesure ou d’une recherche :
« utiliser les langages scientifiques a I'écrit et a I'oral,
= maitriser les principales unités de mesure des grandeurs inscrites au programme,

» comprendre qu'une mesure isolée, associée a une incertitude, peut étre différente d'un résultat
statistique ;

- mobiliser ses connaissances dans d’autres champs disciplinaires (comme I'EPS) et dans les activités usuelles
(lors de la prise des repas ou lors de visites de terrain, par exemple...) ;

- produire une image numeérique ;
- effectuer une recherche en ligne ;
- regrouper dans un méme document du texte et des images.

ATTITUDES

L'acquisition d’une culture scientifique et technologique doit permetire a I'éléve, au cours du cycle 3, de
développer les attitudes suivantes :

- le sens de l'observation ;
- la curiosité pour la découverte des causes des phénoménes observes ;
- I'imagination raisonnée ;
- I'esprit critique :
* confronter ses idées dans des discussions collectives,
- distinguer le savoir scientifique de ce qui reléve d’'une opinion,
« situer un résultat ou une information dans son contexte,
- I'intérét pour les progres scientifiques et techniques ;
- la responsabilité face a I'environnement, face au monde vivant de I'environnement et a la santeé ;

- 'observation de regles élémentaires de sécurité.




EDUCATION ARTISTIQUE

Arts visuels, éducation musicale,
approche d'autres disciplines artistiques

L'éducation artistique développe l'aptitude a
I'expression et le goQt de la création ; elle favorise
I'épanouissement de [l'autonomie et de Ila
personnalité de l'éleve ; elle permet de mieux
équilibrer les formes diverses d'intelligence et de
sensibilité. Elle cultive des manieres de penser et
d'agir, devenues indispensables pour s'orienter dans
les sociétés contemporaines. Les démarches
d'enseignement artistique valorisent les liens
interdisciplinaires et, en retour, elles donnent acces
aux formes symboliques élaborées qui sont la clé de
nombreux savoirs étudiés a l'école.

En lien avec les autres champs disciplinaires,
I'éducation artistique apporte des références
artistiques qui participent a la construction de la
« culture humaniste ». Les arts visuels aménent a
constituer progressivement une typologie des
grands domaines de la production plastique
(architecture, cinéma, peinture et compositions
plastiques) ; ils approchent les constituants de
I'ceuvre, les procédés, les genres et apportent
quelques reperes historiques, en situant des ceuvres
dans des périodes et de grandes éres de civilisation.
Parallelement & l'écoute d'ceuvres musicales pour
elles-mémes, l|'éducation musicale conduit a faire
connaitre aux éléves un choix d'ceuvres de
référence du patrimoine musical qui les améne a
tisser un réseau de liens entre diverses productions
humaines.

L'éducation  artistique comporte trois  volets
complémentaires :

- une formation de base en arts visuels et en
musique, qui fait 'objet de programmes spécifiques ;

- des activités artistiques intégrées a d'autres
enseignements dont elles renforcent I'approche
sensible ou la dimension esthétique pratiques
théairales en liaison avec le programme de la
littérature, danse en liaison avec le programme
d'éducation physique et sportive ;

- la realisation de projets artistiques et culturels,
moments privilégiés pour approfondir l'une des
disciplines artistiques au programme ou en découvrir
d'autres.
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Par ailleurs, les créations artistiques rencontrées ou
utilisées sont situées dans leur contexte grace au
programme d'histoire qui fournit aussi les références
culturelles indispensables.

L'éducation artistique se développe dans trois types
d'activités qui s'articulent le plus souvent a l'occasion
de travaux d'application ou de synthéese :

- une pratique creative, composante fondamentale de
I'education artistique, dans laquelle I'éléve est amené
a s'exprimer pour donner corps a un projet
personnel ;

- une rencontre avec les ceuvres, indispensable a la
diffusion démocratique de la culture, dans laquelle
I'éleve est conduit a decouvrir des réalisations
relevant du patrimoine comme des expressions
contemporaines ;

- l'acquisition de savoirs et de savoir-faire (l'éleve
s'approprie les oultils, les techniques, les méthodes de
travail qui viennent enrichir ses capacités
d'expression aussi bien que sa sensibilité artistique).

L'éducation artistique est assurée soit a I'école méme,
soit dans d'autres lieux culturels mieux adapteés,
lorsque le projet pédagogique prévoit une exploitation
des ressources de I'environnement.

Elle est toujours confiée aux enseignants, professeurs
des écoles et instituteurs, sans exclure des échanges
de service ou des décloisonnements mettant en jeu
des maitres ayant une formation a dominante
artistique. Elle peut s'appuyer sur les apports qu'offre
le partenariat en matiére d'intervenants qualifies. Elle
bénéficie de I'appoint d'outils pédagogiques diversifiés
et renouvelés. Elle donne aux éléves la possibilité
d'explorer les possibilités offertes par l'ordinateur et
ses outils : logiciels d'aide & la création visuelle ou
sonore ; montage ; utilisation esthétique ou
documentaire Internet...

ARTS VISUELS

OBJECTIFS

Les objectifs énonceés pour le cycle 2 sont applicables
en trés grande partie au cycle 3. L'éléve y poursuit les
investigations menées durant les cycles précédents
en précisant ses démarches, en réinvestissant de
maniére plus réfléchie les moyens techniques mis a
sa disposition. |l précise et structure ses
connaissances sur les ceuvres et les met en relation
avec d'autres disciplines, en particulier avec la
litterature, la langue vivante, [histoire et Ila
geographie.
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L'enseignant congoit des situations de classe variées
et maintient en éveil l'intérét et la curiosité de I'éléve
pour diverses formes d'expression visuelle. La
pratique réguliere du dessin et d'autres modes de
saisie, tels que la photographie et la vidéo, I'améne a
affiner son regard sur l'environnement, a mettre en
question son rapport aux choses et au monde. |l peut
relier et méme associer plusieurs formes de langage.

L'image est introduite sous toutes ses formes, fixes et
animées (télévision, cinéma, affiches, photocopie,
albums illustrés, écrans d'ordinateur, etc.), et dans
des domaines trés divers. Elle est, chaque fois,
abordéee selon ses caractéristiques et ses fonctions
spécifiques, et reconnue comme un vecteur de
connaissance évalué et comparée a d'autres.

Dans le cadre de projets personnels et collectifs, les
pratiques et les démarches s'ouvrent au design, aux
arts du quotidien, a l'architecture et a la vidéo, tout en
s'appuyant sur des compétences progressivement
acquises dans différents domaines artistiques
relevant déja des arts visuels tels que le dessin, la
peinture, le collage ou les fabrications en volumes.
Une attention particuliere est portée aux notions
d'espace et de paysage, en lien avec la géographie.

Cet enseignement vise & articuler deux volets
distincts qui participent I'un et l'autre de I'éducation du
regard :

- une pratique diversifiée intégrant analyse et
production d'images, dessin, nouvelles technologies
et autres formes d'expression plastique en deux ou
trois dimensions ; elle s'appuie sur le plaisir de faire,
favorise la créativité des éléves tout en visant
I'acquisition de savoirs spécifiques ;

- une approche culturelle articulée aux démarches de
réalisations et centrée sur la rencontre avec des
ceuvres et des artistes, en contact direct
(interventions, visites de musées ou d'expositions,
eic.) ou par l'exploitation de documentations
(documents vidéo, reproductions photographiques,
textes, etc.).

Une liste d'oceuvres de référence, publiée par le
ministére et les académies, est proposée. Elle
constitue le fondement d'une culture commune.

PROGRAMME

1 - Le dessin comme composante
plastique

La pratigue du dessin en cycle 3 améne l'éleve a
exploiter de maniere réfléchie différentes techniques.

Il aiguise sa perception, améliore l'acuité de son
regard en prenant le temps d'observer et d'enregistrer
le monde qui I'entoure. Le désir de représenter, lié au
souci de la ressemblance, liincite & maitriser les
modalités (matérielles et opératoires) qu'il met en
ceuvre et qui progressivement tendent a se
complexifier. Le dessin est aussi abordé dans
d'autres fonctions qui sont précisées, déeveloppées et
expérimentées : expression d'une sensation, mise en
forme d'une idée, représentation d'un univers
personnel (imaginaire, fantastique, poétique),
figuration d'une fiction, transformation de la réalite,
communication, narration, dessins préparatoires a un
projet, mise en mémoire d'un événement.

L'eleve s'approprie et réemploie certains codes de
représentation repérés dans les images familiéres,
notamment celles des albums illustrés ou de la bande
dessinée. Le dessin peut se combiner avec d'autres
procédés techniques comme la peinture, le collage ou
la photographie.

Dans leurs relations, les différentes composantes de
ce mode d'expression graphique méritent une
attention particuliere. L'éléve est progressivement
conduit a les faire varier par lui-méme, en fonction de
ses propres intentions, de son projet personnel
d'expression et de recherche d'effets. Il peut aussi
associer plusieurs techniques comme la plume, la
plume associée au pastel, etc., sur un méme support.
Il expérimente ces combinaisons et en mémorise
l'expérience. Il joue sur des paramétres déja
rencontrés et repérés au cours des cycles antérieurs :

- le support : si les differentes qualités du papier
(couleur, épaisseur, texture) ont une influence sur le
rendu final, il est aussi possible d'expérimenter
d'autres supports comme la toile, le bois ou le sol de
la cour ;

- linstrument : il y a ceux qui marquent par eux-
mémes (craie, pastel, crayon, pierre, etc.) ; ceux qui
s'associent & un meédium (plume, stylo, tire-lignes,
brosse, pinceau, etc.) et ceux qui marquent le support
(pointe, peigne, manche du pinceau, etc.) ;

- le geste : précis ou aléatoire, vif ou modéré, souple
ou cassant, appuyé ou léger, impliquant le corps
entier, le bras ou seulement le poignet, guidé ou non
a l'aide d'un instrument (régle ; compas ; etc.) ;

- le médium (quand il est nécessaire : encre,
gouache, aquarelle, etc.).

Les compositions plastiques mettent en ceuvre des
principes d'organisation et d'agencement explicites.
Les notions d'équilibre, d'espace, de profondeur, de
plan, de proportion, d'échelle, de mouvement, de



contraste et de lumiére sont abordées. L'éléve doit
tirer parti des ressources expressives des matériaux
utilisés et les metire au service de son projet.

L'enseignant offre les conditions d'une pratique
reguliere du dessin personnel en proposant des
carnets recevant les esquisses, les croquis, les tests
et essais divers qui permettent a I'éléve d'élaborer
différentes "astuces" graphiques, de les conserver, de
les comparer, de les faire évoluer. De la méme fagon,
les travaux de l'éléeve sont rassemblés et conserves
pour constituer la mémoire des démarches engagées
et développées au cours de 'année.
L'exploitation des multiples facettes de la calligraphie
permet d'enrichir cet aspect important de I'expérience
esthétique.

2 - Des caractéristiques d'un volume a
son organisation spatiale

Les activités d'assemblage, de sculpture, de
maquette invitent I'éléve a transformer, juxtaposer et
associer des matériaux divers dont les qualités
plastiques et expressives sont mises au service de la
recherche d'effets progressivement maitrisés. Comme
dans les démarches initiées dans les cycles
précédents, les matériaux bruts ou composites, les
matériaux de récupération, les objets extraits du
quotidien, les emballages, les boites, les tissus, les
plastiques, les cartons, les chutes de bois et de
métaux servent a ces réalisations en trois dimensions.
Il s'agit principalement, pour I'éléve, de manipuler, de
fabriquer, de construire. Des relations plastiques
s'instaurent entre les parties de matérialité différentes
. jeux de superposition, de transparence, contrastes
de matieres, répartition de pleins et de vides, etc. Ces
relations internes a la composition générent des
effets, ménagent des apparences qui produisent du
sens. L'éleve est conduit & mieux évaluer ces effets
en fonction de ses intentions initiales, & reprendre
éventuellement son projet ou a réinvestir dans
d'autres réalisations ce qu'il a observé et compris.

Les travaux realisés conduisent I'éleve a dégager
progressivement la notion de structure par opposition
a celle d'habillage. Il recherche une plus grande
adéquation entre un matériau et sa fonction (faire
tenir, recouvrir, supporter, rigidifier, faire contrepoids,
lier, etc.). Il joue sur les rapports d'échelle et envisage
différents points de vue.

Les aspects de la production que sont la présentation
de son travail, sa valorisation, sa mise en scéne et
son inscription dans un lieu sont également abordés.
L'éleve prend en charge l'installation ou l'accrochage
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de son travail dans le cadre d'expositions organisées
par la classe, a I'école ou dans un autre lieu.

3 - Les différentes catégories d'images et
leurs procédés de fabrication

Les questions se rapportant a l'image, son origine, sa
nature, ses composantes, son fonctionnement et son
sens sont posées aussi bien dans le cadre de leur
production que de leur analyse en relation avec les
autres disciplines I'utilisant comme ['histoire, la
geographie, les sciences expérimentales et la
technologie. Les images a caractére artistique
(reproductions d'ceuvres, photographies d'art, dessins
d'artiste, etc.) sont distinguées des images
documentaires ou scientifiques ou a destination
commerciale. L'objectif est de doter I'éleve d'outils
d'observation et d'analyse lui permettant de mieux
comprendre le monde d'images dans lequel il vit, et
de mieux s'y repérer. Les notions de ressemblance,
de vraisemblance, d'illusion, d'impression, de
sensation, de fiction peuvent étre introduites. L'éleve
est invité & comparer les procédés employés dans les
ceuvres d'art, les affiches publicitaires, les clips vidéo,
les films, et les émissions de télévision.

Au-dela du dessin et des compositions plastiques en
deux dimensions, le volet pratique de ces activités
engage l'éleve dans [utilisation de [appareil
photographique  (analogique et si  possible
numérique). Lors de la prise de vues, il joue sur le
cadrage, le point de vue, le caché et le montré, le flou
et le net, le proche et le lointain. La dimension
expérimentale et de jeu est maintenue dans l'usage
fait de ces techniques. Les résultats obtenus (tirages
papier, impressions numeériques, reproductions
photocopiées) peuvent également étre retravaillés,
transformés, combinés (photomontages) entre eux,
voire associés a d'autres éléments photographiques
extraits de quotidiens ou de magazines. L'image est
ainsi completement recréée. L'éleve invente, teste,
déclenche des relations entre les élémenis d'une
composition et produit ainsi du sens. En fonction des
moyens matériels disponibles, il est parfois possible
de concevoir et réaliser une bréve production vidéo.
Les discussions et échanges touchant au scénario
ainsi que les dessins préparatoires au projet
participent de la démarche de conception et doivent
s'accompagner d'un travail d'écriture.

4 - La perception de I'environnement et
sa représentation

Les pratiques diversifiées qui viennent d'étre décrites,
celles du dessin, de la construction et de limage,
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permettent a I'éleve d'affiner la perception de son
environnement, en particulier dans sa dimension
paysagere et architecturale, laidant a mieux
comprendre la démarche géographique, également
fondée sur l'approche du paysage. L'éleve doit
apprendre a mieux percevoir les limites, les
oppositions entre formes et fonds, les relations et les
proportions, la lumiére et les ombres, les jeux et les
effets de couleur, la structure et I'ensemble. En jouant
a modifier le sens d'une image par sa transformation,
en conférant de nouvelles qualités aux objets par des
actions refléchies, I'éléve apprend a modifier la vision,
a orienter la perception des choses, et prend
conscience qu'il existe différentes maniéres de rendre
compte de la réalite. Il doit savoir réinvestir cette
perception plus aigué du réeel dans les autres
disciplines qui utilisent limage.

5 - L'approche et la connaissance des
ceuvres

Une liste d'ceuvres situées historiquement et
appartenant a des registres techniques, thématiques
et artistiques différents est proposée. Ces références
ne doivent pas seulement apparaitre comme des
illustrations ponctuelles a des themes abordés. Elles
représentent des objets complexes de connaissance
qui initient & la pluralit¢ de points de vue et

d'approches et nécessitent des moments autonomes
d'observation et d'analyse. Elles permettent de poser
les bases d'une culture commune sur laquelle vient
prendre appui la culture de I'éléve. La compréhension
des réalités artistiques et culturelles est visée. Les
ceuvres sont présentées et situées par rapport a une
époque, un auteur, par rapport aussi a d'autres
formes d'expression littéraire ou musicale, en rapport
donc avec les autres références culturelles du
répertoire. Ces moments de découverte donnent
l'occasion, parfois unique, aux éleves d'une rencontre
forte avec I'ceuvre d'art.

Cette liste est complétée par une liste d'ceuvres
établie au sein de chaque académie par un groupe
d'experts, sous l'autorité du Recteur, pour faciliter la
connaissance et I'exploitation des ressources de
proximité. Cette approche des ceuvres doit étre
abordée en relation avec la pratique de classe.

Pour soutenir ces axes de travail, le maitre encourage
la constitution d'un "musée personnel" fait d'images et
d'objets sélectionnés ; il suscite la création d'un
"musée de classe". Des correspondances explicites
entre les productions personnelles, les images et
objets collectionnés ainsi que les ceuvres découvertes
en classe sont établies.

suivant du socle (ici, la fin du collége).

Connaissances, capacités et attitudes travaillées et attendues en fin de cycle 3

Le texte en caractere droit indique des connaissances ou des capacités retenues pour le palier 2 du socle commun
de connaissances et de compétences : elles constituent le cosur du programme.

Le texte en italique indique des connaissances ou des capacités dont la mailtrise n'est pas retenue pour ce palier :
elles constituent toutefois des objectifs du programme pour tous les éleves, et le plus souvent préparent le palier

CONNAISSANCES

Avoir compris et retenu :

les distingue et ce qui les rapproche ;

historiquement.
CAPACITES
Etre capable de :

techniques ;

précises ;

- les points communs et les différences entre les pratiques de la classe et les démarches des artistes ; repérer ce qui

- avoir de premiers repeéres historiques : identifier et nommer quelques références (ceuvres, personnalités,
évenements...) a partir des ceuvres de la liste nationale ; pouvoir les caractériser simplement et les situer

- lire et utiliser différents langages ; utiliser le dessin dans ses différentes fonctions en se servant de diverses

- réaliser une production en deux ou trois dimensions, individuelle ou collective, menée a partir de consignes
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- réaliser une production en deux ou trois dimensions, individuelle ou collective, menée a partir de consignes

précises ;

- choisir, manipuler et combiner des matériaux, des supports, des outils ;

- témoigner d'une expérience, décrire une image, s'exprimer sur une ceuvre ;

- identifier différents types d'images en expliquant les criteres d'identification sur lesquels on s'appuie ;

- reinvestir dans d'autres disciplines les apports des arts visuels.

ATTITUDES

Les arts visuels contribuent a I'acquisition d’'une culture humaniste en développant au cours du cycle 2 le sens de
I'observation et la curiosite. Par la fréquentation des musées, I'éléve découvre des productions artistiques du

patrimoine européen.

EDUCATION MUSICALE

OBJECTIFS

Les objectifs énoncés pour le cycle 2 sont applicables
en trés grande partie au cycle 3. Les specificités du
cycle des approfondissements portent sur
I'enrichissement du travail d'interprétation, sur la
maitrise de polyphonies simples ou plus exigeantes
en fonction des acquis des enfants et des
compétences de l'enseignant, sur I'exploitation des
répertoires vocaux et d'écoute dans leur valeur de
reférences culturelles.

Le travail d'interprétation s'appuie sur le repérage et
la comparaison de motifs, de formes musicales, de
genres et styles contrastés. Il est articulé a I'écoute de
pieces vocales ou instrumentales que les éléeves
s'entrainent a reconnaitre, & caractériser et a situer
dans leurs époques ou civilisations respectives.

Ces activités croisées permettent I'expression des
go(ts personnels de I'éléve tout en maintenant
actives sa curiositeé et ses premiéres capacités de
jugement esthétique.

Les projets mis en ceuvre avec le concours éventuel
de professionnels de la musique se concluent le plus
souvent par une présentation a un public. lls tirent
profit des acquis techniques et culturels, contribuant a
étendre les capacités d'invention de I'éléve.

Celui-ci garde témoignage de toutes ses pratiques
actives, gratifiantes et rigoureuses, cumulées sur trois
années, dans une anthologie musicale personnelle,
écrite ou sonore, outil concret et vivant de prise de

conscience du parcours effectué au ftravers des
musiques écoutées et produites

PROGRAMME

1 - Voix et chant

1.1 Culture vocale

La culture vocale se développe toujours et encore par
la pratique réguliére de jeux vocaux, l'apprentissage
de chants diversifiés, en canon et & deux voix, en
petits groupes ou en formation chorale. Cette culture
vocale doit contribuer comme au cycle 2 a la maitrise
de la respiration, a la recherche des différents tons
qu'impliquent la diction et la lecture a voix haute de
poémes et d'ceuvres littéraires.

1.2 Répertoire

Le répertoire s'élargit pour offrir des exemples
facilitant les comparaisons entre genres, styles
nouveaux, époques et cultures plus éloignées. |
integre des chants & plusieurs voix en langue
étrangére ou régionale, comme quelques productions
inventées ou composées spécifiquement pour les
enfants par des auteurs contemporains.

Inscrite dans le projet de chaque école, la chorale
répond aux indications générales déja énoncées pour
le cycle 2.
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2 - Ecoute 3 - Pratiques instrumentales

2.1 Culture de I'oreille

L'écoute est a ce niveau encore un temps
indispensable de la démarche qui fait se succéder
écoute, production, nouvelle écoute, invention. Elle
se développe et devient plus analytique et plus
opératoire. L'éleve devient capable de distinguer,
comme de mémoriser, l'organisation des éléments
sonores dans leur ordre mais aussi dans leur
superposition. Il prend conscience des différents
plans sonores. |l s'implique avec plus d'autonomie
dans une danse en fonction de la structure et du
caractere expressif de la musique. Le recours au
codage et a la partition devient un guide utile.
L'accroissement du lexique spécifique pour nommer
et caractériser les sons comme les divers aspects
d'une musique devient indispensable. D'une facon
générale, le langage va permettre maintenant a
I'eleve de justifier ses choix, ses godts, de les faire
partager, d'inscrire ainsi des références dans sa
mémoire a long terme.

2.2 Répertoire

Tres ouvert, le répertoire n'exclut ni la création
contemporaine ni les répertoires populaires du
patrimoine. Le contact avec la musique vivante est
essentiel et doit étre recherché aussi souvent que
possible. Dans tous les cas, les critéres de choix
prennent en compte l'intérét artistique, la richesse
en éléments contrastés clairement perceptibles, la
durée des extraits, leur nouveauté par rapport au
vécu des enfants, la possibilité gu'ils offrent de
nouer des liens avec le répertoire chanté. La
sélection publiee en document d'application
concrétise quelques choix pertinents possibles.

On n'hésitera pas a illustrer cette diversité de styles
situés dans une époque en recourant notamment
aux ceuvres les plus connues de la musique
classique, en liaison avec le programme d'histoire.
Elles seront utilisées a titre d'exemples, nullement
normatifs ou exhaustifs. Le but demeure d'aider a
dépasser l'opposition trop fréquente entre univers
musicaux familiers, médiatisés, et musiques plus
éloignées et savantes : a cet effet, l'audition réitérée
d'ceuvres moins familiéres est nécessaire.

Les pratiques instrumentales demeurent encore
reliées, notamment pour les recherches et
inventions, & un projet plus large, souvent projet
d'accompagnement de chansons. Les compétences
acquises au cycle 2 permettent d'envisager des
accompagnements rythmiques plus complexes,
voire des jeux rythmiques sur plusieurs instruments
différents. Ceux-ci peuvent parfois étre fabriqués en
lien avec linitiation technologique. La pratique
systéematique d'un instrument mélodique, parce
qu'elle nécessite des compétences techniques
spécifiques, ne reléeve pas de I'école élémentaire.
Toutefois, des éléves qui suivent un enseignement
spécialisé peuvent opportunément faire bénéficier
un projet de leurs compétences.

4 - Réalisation de projets musicaux

Les projets musicaux sont indispensables comme
lieux de réinvestissement synthétique des acquis du
chant, de l'écoute, des activités corporelles ou
d'accompagnement instrumental. lls sollicitent chez
l'éleve comme chez l'enseignant un ftravail de
recherche et d'invention, dans le respect des
contraintes nécessaires a l'aboutissement du projet.
lls permettent a I'enfant de vivre pleinement les
exigences de linterprétation et d'approcher les
démarches du musicien, compositeur ou interpréte.
Leurs formes peuvent étre exirémement variées
sans toujours exiger des délais de mise en ceuvre
trop importants. Le recours a des compétences
spécialisées extérieures, et surtout & des musiciens
interprétes ou créateurs, prend, dans ce cadre, sa
véritable pertinence.
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Connaissances, capacités et attitudes travaillées et attendues en fin de cycle 3

le texte en caractére droit indique des connaissances ou des capacités retenues pour le palier 2 du socle commun
de connaissances et de compétences : elles constituent le cosur du programme.

Le texte en italique indique des connaissances ou des capacités dont la maitrise n'est pas refenue pour ce palier :
elles constituent toutefois des objeclifs du programme pour tous les éléves, et le plus souvent préparent le palier
suivant du socle (ici, la fin du collége).

CAPACITES
Etre capable de :

- interpréter de mémoire plus de dix chansons parmi celles qui ont été apprises ;

- controler volontairement sa voix et son attitude corporelle pour chanter ;

- tenir sa voix et sa place en formation chorale, notamment dans une polyphonie ; assumer son réle dans un travail
d'accompagnement ;

- soutenir une écoute prolongée, utiliser des consignes d'écoute ;

- repérer des éléments musicaux caractéristiques, les désigner et caractériser leur organisation (succession,
simultanéité, ruptures...) en faisant appel a un lexique approprié ;

- situer dans le temps : reconnaitre une ceuvre du répertoire travaillé, la situer dans son contexte de création,
porter & son égard un jugement esthétique ; illustrer la diversité des styles en recourant notamment aux ceuvres les
plus connues de la musique classique, en liaison avec le programme d’histoire ;

- reemployer des savoir-faire au profit d'une production musicale ou chorégraphique inventée, personnelle ou
collective ;

- témoigner de son aisance a évoluer dans une danse collective et dans des dispositifs scéniques divers ;

- exprimer son appréciation pour qualifier une réalisation dansée, chantée ou jouée, a la fois comme acteur et
comme spectateur.

ATTITUDES

L'éducation musicale contribue a I'acquisition d’une culture humaniste en développant au cours du cycle 2 le sens
de l'observation et la curiosité. Par la fréquentation des ceuvres et I'écoute, I'éléve découvre des productions
artistiques du patrimoine.
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EDUCATION PHYSIQUE ET
SPORTIVE

OBJECTIFS

L'enseignement de I'éducation physique et sportive
vise, au cycle 3 :

- le développement des capacités et des ressources
nécessaires aux conduites motrices ;

- I'accés au patrimoine culturel que représentent les
diverses activités physiques, sportives et artistiques,
pratiques sociales de référence ;

- l'acquisition des compétences et connaissances
utiles pour mieux connaitre son corps, le respecter et
le garder en forme.

En ce sens, elle apporte une contribution originale a
la transformation de soi et au développement de la
personne telle qu'elle s'exprime dans les activités
lies au corps.

Depuis la petite enfance, et plus particulierement par
I'education physique et sportive, I'éléve construit son
répertoire moteur, constitué d'actions motrices
fondamentales locomotions (ou déplacements),
equilibres (attitudes stabilisées), manipulations,
projections et réceptions d'objets. Ces actions, a la
base de tous les gestes, se retrouvent dans toutes les
activités physiques, sportives et artistiques, sous des
formes et des sens différents. Il s'agira dans ce cycle
de les enrichir, les diversifier, les perfectionner, les
combiner, les enchainer. Bien évidemment, ces
actions, simples ou complexes, ne sont pas
construites pour elles-mémes, mais au travers de la
pratique des activités physiques, sportives et
artistigues qui leur donnent tout leur sens : par
exemple, sauter le plus haut ou le plus loin possible
(activites athlétiques) n'a pas le méme sens que
sauter pour réaliser une figure ou retomber sur ses
pieds (activités gymniques).

L'éducation physique et sportive, par les situations
riches en sensations et émotions gu'elle fait vivre, est
un support privilegié pour parler de sa pratique
(nommer, exprimer, communiquer...) sans trop
empiéter sur le temps de l'activite physique, et pour
lire et écrire en classe des textes divers (fiches, récits,
documents...).

De facon plus spécifique, elle participe a I'éducation a
la santé et a la sécurité. Tout en répondant au "besoin
de bouger” et au "plaisir d'agir", elle donne aux éléves

le sens de l'effort et de la persévérance. Elle est
eégalement l'occasion d'acquérir des notions et de
construire des compétences utiles dans la vie de tous
les jours.

L'éducation physique et sportive contribue a la
formation du citoyen, en éduquant a la responsabilité
et a l'autonomie. Elle offre la possibilité de jouer en
appliquant une régle, de mieux comprendre celle-ci,
de la faire vivre, et d'accéder ainsi aux valeurs
sociales et morales.

L'éducation physique aide également a concrétiser
certaines connaissances et notions plus abstraites,
elle en facilite la compréhension et l'acquisition, en
relation avec les activités scientifiques, les
mathématiques, I'histoire et la géographie...

La danse, activité physique et artistique, approchéee
dans toutes ses formes dans les séances d'éducation
physique et sportive, fait le lien avec les activités
artistiques (arts visuels, éducation musicale...).

L'exploitation par I'enseignant de ces divers aspects
est déeveloppée dans le document d'application.

PROGRAMME

Le programme d'éducation physique et sportive
permet de construire des compétences spécifiques et
des compétences générales.

1 - Activités physiques, sportives et artistiques, et
compétences spécifiques

Les diverses activités physigques, sportives et
artistiques proposées au cycle 3 ne sont pas la simple
transposition des pratiques sociales existantes. Elles
doivent permettre aux éléves de vivre des
"expériences corporelles” particulieres, dont les
intentions poursuivies, les sensations et les émotions
éprouvées sont differentes selon les types de milieux
et d'espaces dans lesquels elles sont pratiquées
(incertitude ou non, interaction des autres ou non...).
En s'engageant dans des activités physiques,
sportives et artistiques variées, ayant du sens
(affectif, social) pour eux, les éléeves peuvent
construire quatre types de compétences spécifiques,
significatives de ces expériences corporelles,
réalisant et enchainant des actions de plus en plus
complexes et variées qui enrichissent ainsi leur
répertoire moteur.

Quelques exemples de compétences a atteindre en
fin de cycle, par activité, sont présentés ici. Le
document d'application en donne un développement
plus détaille.



1.1 Réaliser une performance mesurée

- de difféerentes facons (en forme, en force, en
vitesse...), par exemple : sauter haut, courir vite... ;

- dans des espaces et avec des matériels variés,
par exemple : lancer loin un objet lourd, courir en
franchissant des obstacles... ;

- dans differents types d'efforts (relation vitesse,
distance, durée), par exemple : nager longtemps ;

- régulierement et a une échéance donnée (batire
son record).

Mise en ceuvre :

- activités athlétiques ;
- activités de natation.

Exemples de compétences de fin de cycle :

- activités athlétiques :

. courses de vitesse : prendre un départ rapide,
maintenir sa vitesse pendant 8 & 9 secondes
environ et franchir la ligne d'arrivée sans ralentir ;

. courses de durée : courir & allure réguliere sans
s'essouffler pendant 8 a 15 minutes (selon les
capacités de chacun) ;

. sauts en longueur : aprés une dizaine de pas
d'élan rapide, sauter (en un ou plusieurs bonds) le
plus loin possible ;

. lancers : courir et lancer de fagon adaptée une
balle lestée ou un engin léger (javelot mousse,
cerceau) le plus loin possible, sans sortir de la
zone d'élan.

activités de natation nager longtemps (se
déplacer sur une quinzaine de meétres sans
support).

1.2 Adapter ses déplacements a différents
environnements

- dans des formes d'actions inhabituelles mettant en
cause |'équilibre (grimper, rouler, glisser, slalomer,
chevaucher...) ;

- dans des milieux ou sur des engins instables de
plus en plus diversifiés (terrain plat, vallonné, boisé,
eau calme, eau vive, neige, bicyclette, VTT, roller,
ski, kayak...) ;

- dans des environnements de plus en plus éloignés
et chargés d'incertitude (bois, forét, montagne,
riviere, mer...) ;

- en fournissant des efforts de types variés (par
exemple : marcher longtemps, rouler vite...).

Mise en ceuvre :

- activités d'orientation ;

- activités d'escalade ;

- activités nautiques ;

- activités de roule et de glisse (bicyclette, roller, ski,
patins a glace) ;

- équitation...
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Exemples de compétences de fin de cycle :

- activités d'escalade : utiliser les comportements
moteurs de l'escalade en réalisant la traversée d'un
parcours horizontal de 5 m de largeur, sans étre
assuré, en utilisant différents types de prises, dont
les prises inversées ;

- activités d'orientation : réaliser le plus rapidement
possible un parcours de 5 balises en étoile a partir
de la lecture d'une carte ou figurent des indices.

1.3 S‘affronter individuellement ou
collectivement

- affronter un adversaire dans des jeux d'opposition
duelle ;

- coopérer avec des partenaires pour s'opposer
collectivement & un ou plusieurs adversaires dans
un jeu collectif.

Mise en ceuvre :

- jeux de lutte ;
- jeux de raquettes ;
- jeux colleciifs (traditionnels ou sportifs).

Exemples de compétences de fin de cycle :

- jeux de raquettes : dans un tournoi a 2, choisir le
geste de renvoi le mieux adapté, et maitriser la
direction du renvoi pour jouer dans les espaces
libres afin de marquer le point ;

- jeux collectifs : comme attaquant (se démarquer
dans un espace libre, recevoir une balle, progresser
vers l'avant et la passer ou tirer, marquer en
position favorable) ; comme défenseur (courir pour
géner le porteur de balle, ou courir pour récupérer la
balle ou s'interposer entre les attaquants et le but).

1.4 Concevoir et réaliser des actions a visée
artistique, esthétique ou expressive

- exprimer corporellement, seul ou en groupe, des
images, des états, des sentiments... ;

- communiquer aux autres des sentiments ou des
émotions ;

- réaliser des actions "acrobatiques" mettant en jeu
I'equilibre (recherche d'exploits) ;

- s'exprimer librement ou en suivant différents types
de rythmes, sur des supporis variés.

Mise en ceuvre : danse (dans toutes ses formes)
- gymnastigue artistique ;

- gymnastique rythmique ;

- activités de cirque ;

- natation synchronisée...

Exemples de compétences de fin de cycle : danse

-construire dans une phrase dansée (directions,
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durées, rythmes précis) jusqu'a cinqg mouvements
combinés et liés, pour faire naitre des intentions
personnelles ou collectives, choisies ou imposées.

2 - Compétences générales et connaissances

L'éducation physique et sportive est une des
disciplines les plus favorables a la construction de ces
compeétences, qui caracterisent le volet
méthodologique des contenus d'apprentissage, et qui
peuvent également étre acquises au travers d'autres
disciplines. Ces compétences ne sont pas construites
pour elles-mémes. Il s'agit pour I'enseignant d'aider
l'eleve a acquérir des attitudes, des methodes, des
démarches favorables aux apprentissages, dans la
pratique de I'activité mais aussi dans la vie sociale.

C'est par une pédagogie adaptée que les éléves
apprennent a mieux se connaitre, & mieux connaitre
les autres, & accepter puis dominer leurs émotions, a
prendre des repéres dans lenvironnement pour
réussir leurs actions, & comprendre et mettre en
ceuvre des régles, des codes... Ainsi, les situations
mises en place par I'enseignant doivent permetire a
chaque éleve de choisir son niveau de difficulté, de
tenter de nombreux essais en toute sécurité, de
pouvoir recommencer s'il a échoué, de réfléchir avec
les autres sur la meilleure facon d'agir, de pouvoir
aider un camarade ou de se faire aider par une
parade ou un conseil...

C'est donc a ftravers les différentes activités
physiques, sportives et artistiques, lors des séances
d'éducation physique et sportive, que les éléves vont
pouvoir montrer qu'ils sont capables de s'engager
lucidement dans l'action (oser s'engager en toute
sécurité, choisir des stratégies efficaces, controler ses
émotions...), construire un projet d'action (le formuler,
le metire en ceuvre, s'engager contractuellement...),
mesurer et apprécier les effets de l'activité (lecture
d'indices complexes, mise en relation des notions
d'espace et de temps, application de principes
d'action, appréciation de ses actions...), appliquer et
construire des principes de vie collective (se conduire
dans le groupe en fonction de regles, de codes,
écouter et respecter les autres, coopérer...).

En construisant les compétences, par la pratique des
différentes activités, les éléves acquiérent des
connaissances diverses : ce sont des sensations, des
émotions, des "savoirs" sur le "comment réaliser" les
actions spécifiques, ainsi que sur les fagcons de se

conduire dans le groupe classe et, enfin, des
informations sur les activités elles-mémes.

Chacune des compétences générales peut étre
détaillee en compeétences plus precises, qui sont
présentées dans le document d'application, en
intégrant les connaissances avec des exemples
illustrant leur mise en ceuvre dans certaines activités.

3 - Programmation des activités

Une véritable éducation physique cohérente,
compléte et équilibrée nécessite une programmation
précise des activités. Celle-ci est placée sous la
responsabilité de l'équipe de cycle. Pour éviter
l'accumulation de seéances disparates, quelques
principes doivent étre respectés.

Dans chacune des années du cycle, les quatre
competences spécifiques (réaliser une performance
mesurée, adapter ses déplacements a differents
types d'environnements, s'affronter individuellement
ou collectivement, concevoir et réaliser des actions a
visée artistique, esthétique ou expressive) sont
abordées.

Chaque compétence est traitée au travers d'une ou
plusieurs activités. Ainsi, la compétence "Réaliser une
performance mesurée" peut étre travaillée a travers
les activités athlétiques ou les activités de natation. Il
serait souhaitable, pour que les apprentissages soient
réels, que les modules d'apprentissage soient de 10 a
15 séances. Par souci de réalisme, le minimum est
fixé a cing ou six séances de chaque activité pour un
module d'apprentissage.

Les trois heures hebdomadaires seront réparties au
minimum sur deux jours distincts par semaine. La
pratique journaliere, quand elle est réalisable dans
des conditions acceptables, doit étre recherchée
chague fois que c'est possible.

La compétence "S'affronter individuellement ou
collectivement" est obligatoirement travaillée chaque
année grace a un module d'apprentissage sur les jeux
collectifs, traditionnels ou non (on peut compléter la
programmation avec un module de jeux de lutte ou de
jeux de raquettes).

Les compétences générales et les connaissances
peuvent étre abordées au travers de chaque activité.
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Connaissances, capacités et attitudes travaillées et attendues en fin de cycle 3

Le texte en caractére droit indique des connaissances ou des capacités retenues pour le palier 2 du socle commun
de connaissances et de compétences : elles constituent le caeur du programme.

Le texte en italique indique des connaissances ou des capacités dont la maitrise n'est pas retenue pour ce palier :
elles constituent toutefois des objectifs du programme pour tous les éléves, et le plus souvent préparent le palier
suivant du socle (ici, la fin du college).

Dans le socle commun est intégrée la capacité a nager. Le brevet de natation (B2N) en précise les attentes a
I'école primaire.

CAPACITES
1 - COMPETENCES SPECIFIQUES

Les compétences visées, activités et niveaux a atteindre sont en interaction permanente. A chaque cycle, ces
compeétences, de nature identique, se situent & des niveaux de maitrise differents, et dans différentes activités. Le
niveau d'acquisition attendu des compétences suivantes est precisé dans ce texte pour quelques activités. (Pour
plus d'exemples, voir le document d'application).

Etre capable dans différentes activités physiques, sportives et artistiques, de :
- réaliser une performance mesurée ;

- adapter ses déplacements a différents types d'environnements ;

- s'affronter individuellement ou collectivement ;

- concevoir et réaliser des actions a visée artistique, esthétique ou expressive.

2 - CONNAISSANCES ET COMPETENCES GENERALES
Des exemples de mises en ceuvre sont présentés dans le document d'application.

CONNAISSANCES

Avoir compris et retenu :

- que l'on peut acquérir des connaissances spécifiques dans I'activité physique et sportive (sensations, émotions,
savoirs sur les techniques de réalisation d'actions spécifiques...) ;
- des savoirs preécis sur les différentes activités physiques et sportives rencontrées.

CAPACITES
Etre capable dans des situations diverses de :

- s'engager lucidement dans I'action ;

- construire un projet d'action ;

- mesurer et apprécier les effets de l'activité ;

- appliquer et construire des principes de vie collective.






