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Pourquoi ? 
Pour un enseignement efficace, c’est-à-dire des apprentissages réussis et durables.  Choisir 
l’Enseignement Explicite, c’est choisir des procédures dont l’efficacité a été montrée et prouvée par des 
études rigoureuses de grande ampleur et des expériences en classe à grande échelle. 

Pour qui ? 
Pour tous les élèves quel que soit leur niveau scolaire, ceux en difficulté comme ceux en réussite. 

Quand ? 
Dans toutes les situations d’apprentissage, pour toutes les disciplines enseignées, tout au long de l’année 
scolaire. 

Comment ? 
 Gestion de la matière 

Du simple au complexe. Rappel des connaissances préalables. Annonce des buts. Modelage (l’enseignant 
montre en mettant un haut-parleur sur sa pensée). Pratique guidée (les élèves pratiquent sous le 
guidage de l’enseignant) avec feedback immédiat. Pratique autonome (les élèves pratiquent seuls). 
Objectivation. Révisions fréquentes. 
 Gestion de la classe 

Tous les comportements attendus s’enseignent selon la procédure explicite. 

Quels principes ? 

Expliquer tout ce qui peut l’être. Enseignement pas à pas. Du simple au complexe. Passer à la notion 
suivante quand la précédente est acquise. Pratique abondante. Éviter toute surcharge cognitive. 

Quelles matières ? 
Pour toutes les disciplines au programme mais aussi pour la gestion de classe, qui est le préalable à un 
bon enseignement des matières.  

Par qui ? 
Par tout professionnel désireux de voir des progrès tangibles chez ses élèves et prêt à suivre une 
formation spécifique. Par toute personne ne craignant pas de remettre en question ses pratiques, 
d’utiliser des outils dont l’efficacité a été mise en évidence de manière probante, et de se tenir informé 
des dernières avancées de la recherche en éducation.  
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